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O projeto de lei de iniciativa do Execu-
tivo, que cria o adicional de produtivida-
de para os agentes comunitarios de Sau-
de (ACS) e de Endemias (ACE) j4 esta na
Camara Muncipal. Nesta terca-feira, 21, o
vice-presidente e lider do prefeito no Le-
gislativo, vereador Jakson Charles (PSB),
informou ao DM Andépolis que a matéria

FRASCO COM 500 ML DE LEITE MATERNO MANTEM ATE 10 BEBES NA UTI/
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\ADICI(}\NAL DE PRODUTIVIDADE
Chega a Camara projeto que
cria beneficio aos ACE e ACS

deve ser inserida no sistema nas proximas
horas. Disse ainda que, em entendimento
com o presidente, vereador Dominguinhos
do Cedro (PDT), a previsao é que o projeto
seja votado na préxima segunda-feira, 27,
em sessao extraordindria. Segundo o lider,
0 projeto que entrard em pauta vai suprir
a antiga gratificacdo que foi criada para
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substituir a insalubridade e que quando
o abono retornou aos agentes, deixou de
ser pago pela administracio municipal.
Jakson informou que o texto que chegou
a Camara foi aprovado em assembleia da

uz

categoria, “é uma lei bem pacificada” e
acrescentou que o pagamento aos agentes
serd retroativo.

EBC

“Nao defendo

o aborto, mas
que a mulher
tenha o direito
de decidir sobre
0 seu corpo”

A deputada estadual Bia de
Lima (PT) disse, no Papo de Ga-
ragem desta semana, que é ne-
cessario ampliar conhecimentos
sobre o aborto, para superar as
andlises “estreitas” e “limitadas”
“Eu nao defendo o aborto, eu de-
fendo o direito das mulheres de-
cidirem sobre o seu corpo. Como
mulher e mae eu digo isso: ne-
nhuma mulher quer fazer aborto,
como que eu vou defender abor-
to? O que nos precisamos para
melhorar essa discussao estreita
emediocre”. Pagina 3

Um frasco com 500 ml de leite humano pode alimentar - e ajudar a salvar a vida - de pelo menos dez bebés internados na Unidade
de Terapia Intensiva (UTI). A informacéo é da coordenadora de rede da Secretaria Municipal de Satide (Semusa), Barbara Sousa.
Desde segunda-feira, 20, é desenvolvida em Andpolis programacao de orientacdo sobre o aleitamento materno, no contexto das
comemoracodes ai Dia Mundial de Doacdo de Leite Humano. Nesta quarta-feira, 22, acontece no Banco de Leite Humano Elaine
Miriam de Oliveira, palestra sobre desobstrugao de vias aéreas em bebés, sorteio de brindes e homenagem as doadoras. Pagina 2

® CHS Jodo
Paulo Il arrecada

doacbes para o RS
Pg. 2

® Andpolis tem
293.291 eleitores
aptos a votar
Pg. 2

® Cesta basica
reduz 3,21%,
aponta Nepe/UEG
Pg. 14

“As pessoas tém tanto medo do futuro,

gue nao vivem o presente”, diz psicdlogo

A depressao pode gerar ansie-
dade e a ansiedade pode levar a
depressao. A afirmacao é do psico-
logo Flavio Torrecillas, que ressalta
que ambas, tdo comuns na vida
de muita gente, frequentemente
coexistem e se alimentam uma
da outra. Segundo Torrecillas, a
depressao, que seria uma espécie
de “excesso do ontem’, aumenta a
preocupagio com o futuro. Isso faz
com que a pessoa fique ansiosa.
“E essa ansiedade constante leva
ao esgotamento emocional. Entdo,
mantenha-se no presente, gente. E
onde avida acontece”  Pagina 15
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Entre em contato com a redacéo

Sinduscon projeta
balanco positivo
no mercado de
imoveis ao final
do 1° semestre
Pagina 14
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VIDA
Frasco com 500 ml
de leite pode manter
dez bebés numa UTI

Programacao em unidades de saude e no
Banco de Leite orienta e capacita doadoras

DA REDAGCAO

Um frasco com 500 ml de leite
humano pode alimentar - e ajudar
a salvar a vida - de pelo menos dez
bebés internados na Unidade de
Terapia Intensiva (UTI). A infor-
macao ¢é da coordenadora de rede
da Secretaria Municipal de Satde
(Semusa), Barbara Sousa. Segundo
ela, “é esse alimento que vai ajudar
maezinhas que nio tiveram a pro-
ducdo necessdria e bebés que estao
em leitos de UTI recebendo algum
tipo de tratamento’.

Desde segunda-feira, 20, é
desenvolvida em Andpolis pro-
gramacdo de orientacdo sobre o
aleitamento materno. Acdes fo-
ram realizadas na Santa Casa, em
comemoracdo ao Dia Mundial de
Doacéo de Leite Humano, celebra-
do anualmente em 19 de maio.

Na terca-feira, 21, o evento foi
realizado no Anima Centro Hospi-
talar, com capacitacdo da equipe
de enfermagem em aleitamento
materno. Ja nesta quarta-feira, 22,
acontece no Banco de Leite Hu-
mano Elaine Miriam de Oliveira,
palestra sobre desobstrugio de vias
aéreas em bebés, além de sorteio
de brindes e homenagem as doa-
doras.

O leite humano protege os be-
bés contra diarreias, infeccdes res-
piratorias e alergias, reduzindo em
13% a mortalidade dos menores

Leite humano protege bebés contra
diarreias, infeccdes e das alergias

de cinco anos de idade. Também
reduz orisco de desenvolver hiper-
tensao, colesterol alto, diabetes e
obesidade na vida adulta.

A escolha das doadoras ¢é feita
por triagem. Apds a divulgacdo,
nas unidades de satide e hospita-
lares, é feito o cadastro de todas as
maes que desejam doar. Elas rece-
bem atendimento individual para
saber sobre rotina e histérico de
saude. O leite coletado passa por
pasteurizagio e andlise de quali-
dade. A cada dia da semana é feito
um atendimento domiciliar as do-
adoras ativas. O Banco de Leite do
municipio é responsavel pela cole-
ta, processamento e controle .

1vy3a3d ONYINOD

PLANETTA ENGENHARIA torna publico que J SOA-

RES CONSTRUTORA E INCORPORADORA LTDA, CNPJ:
01.154.626/0001-15, RECEBEU da Secretaria de Obras, Meio
Ambiente e Servicos Urbanos de Anépolis, a Licenga Ambiental
Previa N.° 302/2024, com validade até 17/05/2026 p/ Execucéio de
passagem de rede de esgoto na APP - Area de Preservacao Per-
manente - APP, localizado na Avenida das Laranjeiras, Chdcaras
XV e XVI, Bairro: Granville, Anapolis - GO.

EDITAL DE CONVOCACAO

O presidente da ASSOCIACAO DOS MILITARES E CIVIS
DO BRASIL - AMIC, no uso das atribuigdes legais e estatutdrias,
convoca a todos os associados para comparecerem a Assembleia
Geral, que serd realizada no dia 25/06/2024, as 9h00 (nove horas),
em primeira convocacao, com a presenca de 2/3 (dois tercos) dos
associados presentes, ou as 09h30min (nove horas e trinta mi-
nutos) em segunda convocagdo, com qualquer nimero, na sede
da entidade, localizada na Rua 15 de dezembro, n° 135, sala 106,
centro, Anapolis (GO), CEP 75.024-070, para deliberarem sobre:
1. Eleicdo de diretdrio executivo e conselho fiscal/consultivo; 2.
Demais assuntos de interesse dos associados. Para tanto, publica-
-se o presente expediente na sede da associacao.
Andpolis (GO), 10 de maio de 2024.

Anderson José da Silva
Diretor Presidente

www.dmanapolis.com.br

FEINGEIDM

SOLIDARIEDADE
CHS Joao Paulo II arrecada
mantimentos para gauchos

O Hospital Municipal Alfredo Abrahéo, no Jardim Progresso, é o ponto de arrecadacdo de
donativos para ajudar as vitimas das inundacdes no Rio Grande do Sul. A campanha solidaria
é realizada pelo CHS Joao Paulo II, em parceria com a comunidade anapolina. As doagbes
podem ser feitas no periodo das 8h as 18h. Segundo os coordenadores, sdo recolhidos itens
como dgua mineral, alimentos ndo pereciveis, roupas, lencdis, cobertores e produtos de hi-
giene. O CHS Jodo Paulo II apela a solidariedades dos anapolinos para que facam doacgoes. O
HM Alfredo Abrao fica na Rua P-32, Quadra 21, S/N, Jardim Progresso.

Apae
Nesta quarta-feira, 22, a diretoria da
Apae Anépolis participa de reunido na
Acia, as 18h30, quando faz apresentacao
institucional dos projetos desenvolvidos
na cidade, com abrangéncia nas areas de
satude, educacdo e assisténcia social. Tam-
bém participa da reunido representante da
Ferrero Consultoria.

Eleitores 1

Nas préximas eleicdes, estdo ap-
tos a votar, em todo o estado de Goids,
5.122.138 eleitores. Os dados sdo oficiais,
divulgados nesta terca-feira, 21, pelo Tri-
bunal Regional Eleitoral (TREGO).

Eleitores 2

Conforme previsto, Anapolis ainda fi-
cou longe de alcancar os 300 mil eleitores.
Segundo informam os cartérios eleitorais,

estdo aptos a votar no municipio 293.291
eleitores (5,73% do eleitorado goiano).

Eleitores 3

S40 155.962 (53,18%) mulheres e
137.329 (46,82%), homens. E, ainda:
idosos: 59.436 (20,27%), com deficién-
cia: 1.445 (0,49%), com nome social: 76
(0,03%), com biometria: 272.440 (92,89%)
e sem biometria: 20.851 (7,11%).

Eleitores 4

Na 32 Zona Eleitoral estio inscritos
91.247 eleitores (31,11%); na 1412 Zona
Eleitoral, 99.077 eleitores (33,78%); e na

1442 Zona Eleitoral, 102.967 eleitores
(35,11%). Anépolis conta com 118 locais
de votacao, 869 sec¢oes e 3.476 mesarios.

Coronel Adailton
explicou
acidente de carro
que sofreu

O deputado estadual Coronel
Adailton (SD) e alguns integrantes de
sua equipe sofreram acidente automo-
bilistico no sdbado, 18. Um incéndio as
margens da GO-237, entre Niquelandia
e Uruacu, provocou queda de vegetacao
na rodovia, o que causou o acidente. O
parlamentar usou a tribuna nesta terca-
-feira, 21, e disse que a boa estrutura do
veiculo oficial da Alego, que utilizava no
momento, evitou maiores danos.
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LUCAS TAVARES

A edicdo desta segunda-feira,
20, do Programa Papo de Gara-
gem, contou com a participagao
da deputada estadual Bia de
Lima, do Partido dos Trabalha-
dores (PT). Entre os diversos t6-
picos abordados, como a avalia-
¢do sobre os governos estadual e
federal, um ponto levantado pela
parlamentar tomou grande parte
do debate.

Sobre o aborto, assunto que
divide opinides em todo pais, Bia
afirmou que necessario ampliar
os conhecimentos sobre o tema
para superar as andlises “estrei-
tas” e “limitadas” Além disso,
ressaltou que falta ao campo
progressista encontrar a forma
de explicar este posicionamento
para a sociedade.

“Eu nao defendo o aborto,
eu defendo o direito das mu-
lheres decidirem sobre o seu
corpo. Como mulher e méae eu
digo isso: nenhuma mulher quer
fazer aborto, como que eu vou
defender aborto? O que nds pre-
cisamos para melhorar essa dis-
cussao estreita, mediocre e pré-
-histérica, é [mostrar| que o que
nos estamos defendendo sao as
condicoes das maes’, afirmou.

A deputada afirma ainda que

DEPUTADA BIA DE LIMA

“Nao defendo aborto, mas,
sim, o0 direito das mulheres
decidirem sobre seu corpo”

Parlamentar do Partido dos Trabalhadores participou do Papo de Garagem, na segunda-feira, 20, e falou sobre o tema

Bia de Lima afirmou que o debate sobre o aborto “fica limitado a questdes pré-historicas e ndo flui como deveria”

hd muita hipocrisia em torno
deste debate. “O pessoal gosta de
falar que € contra o aborto, que
defende a vida, pergunta se de-
pois que o menino nasce, se ele
estd 14 preocupado com quem
estd cuidando desse menino’
ressaltou.

Além disso, ela destaca que,
na grande maioria dos casos, 0s
mesmos homens que ficam isen-
tos de responsabilidades sobre os
filhos, sdo os que querem decidir
o destino das mulheres. “As maes
criam, se viram, quem abandona

filho ¢ homem. O que eundo con-
cordo é o lado machista dos ho-
mens querer achar que mandam
nos corpos das mulheres, isso
nao é bacana’, disse.

“Nés precisamos aprofundar
politicas publicas que possam
garantir as meninas, as maes,
condicoes de evitar o engravi-
damento e se ficar gravida ter
condicdes de evitar os filhos. Ne-
nhuma mae quer tirar filho, isso
¢é ignorancia, achar que a me-
nina quer ir 14 fazer um aborto’,
concluiu.

DEMOCRACIA

Filha de lavradores, peda-
goga e sindicalista, Bia de Lima
se apresenta como uma defen-
sora da democracia. Ela afirma
que desde que adentrou a vida
politica, sempre no PT, mante-
ve os ideais, mesmo em tem-
pos de “vacas magras’.

“Com o meu trabalho como
professora, eu acabei compre-
endendo que é preciso parti-
cipar da politica para as coisas
acontecerem de verdade e foi
ai que me filiei ao PT, porque é

www.dmanapolis.com.br

a linha que eu acredito, nunca
mudei de partido, eu defendo
ideais. Hoje as pessoas fazem
politica a partir do momento,
onde as convém, por isso que
tem tantos partidos’, criticou.

“Eu, por exemplo, nao de-
fendo que o Brasil tenha 43
partidos, e segue aumentando
a cada dia. Aivoce tem as siglas
de aluguel, naquele momento
estou naquela sigla, daqui a
pouco eu mudo de sigla, mas
nao sabe nada o que aquele
partido defende, nao tem nem
histéria as vezes’, completou.

A deputada define demo-
cracia como um direito funda-
mental, onde cada um deve ser
respeitado. “Eu acho isso sau-
dével’, disse. Porém, segundo
ela, nos ultimos anos a situa-
¢do do pais mudou e, ao invés
de defender o que acreditam,
as pessoas passaram a centra-
lizar seus desejos em uma figu-
ra, sem questionamentos.

“Isso é um perigo, é ruim.
No6s precisamos reavivar o
bom pensar, o pensamento
critico, saudavel, a possibili-
dade de vocé raciocinar com
fundamentos, ndo cegamente.
Hoje o que a gente vé sdo pes-
soas que seguem cegamente’,
concluiu.

Projeto de lei que cria a produtividade
para os ACS e ACE chega ao Legislativo

Texto da matéria foi construido com participacao da prefeitura, Camara, sindicato e grupo de agentes divergentes

MARCOS VIEIRA

A Camara de Andpolis deve
se reunir em sessao extraordina-
ria, na préxima segunda-feira, 27,
para votar projeto de lei do Poder
Executivo que trata de adicional
por produtividade dos agentes
comunitarios de satde (ACS) e
agentes de combate as endemias
(ACE). A informacéo é do verea-
dor Jakson Charles (PSB), lider do
prefeito Roberto Naves (Republi-
canos) no Legislativo.

"J4 na segunda-feira [iremos
votar]. E uma decisdo minha e do
[presidente] Domingos, para que
nds possamos votar a propositura
em sessao extraordindria, acredi-
to que na segunda-feira as 9 ho-
ras da manha", informou Jakson
na terca-feira, 21, em entrevista a
Réadio Manchester.

Segundo o lider, o projeto que

entrard em pauta vai suprir a an-
tiga gratificacdo que foi criada
para substituir a insalubridade e
que quando o abono retornou aos
agentes, deixou de ser pago pela
administracdo municipal. "O pre-
feito Roberto Naves, sensivel a essa
necessidade, da importancia de
estar valorizando, incentivando e,
também, ofertando um servico de
melhor qualidade dessa categoria
a populacdo encaminhou, depois
de muita conversa, de acordos fei-
tos, esse projeto de lei", disse.
Jakson ressaltou que teve a
grata satisfacdo de participar de
praticamente todas as conversas
de elaboracdo da propositura. O
vereador informou que o texto
que chegou a Camara foi aprova-
do em assembleia da categoria.
"E uma lei bem pacificada. Na
sexta-feira eu estive aqui reuni-
do, fechando essa lei. Alguns de-

talhes eles entenderam que nao
hé necessidade de alteracdo e
ela estd bem pacificada, sem ne-
nhum problema", afirmou. Ele
comentou que o pagamento aos
agentes serd retroativo.

"Uma vez que essa lei, além de
valorizar os agentes, ela também
faz com que o municipio possa
ter um resultado mais satisfatério
no cumprimento das metas esta-
belecidas pelo Ministério da Sau-
de", completou Jakson.

O lider revelou que outra ma-
téria que chega ao Poder Legis-
lativo trata da equiparacdo dos
fiscais de edificacao e fiscais de
posturas. "Essa é uma luta anti-
ga, uma luta que eles vém tendo
ha vérios anos e que agora houve
também um consenso e essa pro-
positura também devera ser vota-
da para dar essa oportunidade a
esses profissionais", explicou.

LUCAS GUEDES

Jakson Charles: matéria deve ser votada em sessdo extra, na segunda, 27
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Lei para a criagcdo Leis para as mulheres:

do Bolsa Estudo. Programa Mdes de Goids.

E trabalho que representa a nossa

Acesse o portal Alego e
acompanhe nosso trabalho:
portal.al.go.leg.br

Investindo em inovacdo:
App Deputados Aqui
Portal da Transparéncia.

ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA

DE GOIAS

Gestao servindo
a populagao.
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Motociclistas, pedestres e ciclistas sao
76% dos internados graves apos acidentes

Levantamento nacional,
feito a partir de dados

do SUS (Sistema Unico

de Salde) em hospitais
publicos, aponta que cerca
de 76% das internacdes de
vitimas graves de acidentes
de transito em 2023 foram
de motociclistas, pedestres
e ciclistas

FOLHAPRESS

Levantamento nacional,
feito a partir de dados do SUS
(Sistema Unico de Satde) em
hospitais ptiblicos, aponta que
cerca de 76% das internacoes
de vitimas graves de acidentes
de transito em 2023 foram de
motociclistas, pedestres e ci-
clistas.

O estudo somou mais de 260
mil internacdes hospitalares na
rede publica por sinistros de
transito. Destas, aproximada-
mente 196,5 mil sdo do chama-
do grupo vulneravel, conforme
aponta a associagao.

A pesquisa, realizada por
causa do Movimento Maio
Amarelo —més de conscienti-
zagdo sobre a violéncia no tran-
sito— nao leva em conta pa-
cientes em hospitais privados,
nem atendimentos em pronto-
-socorros sem necessidade de
internacao.

O levantamento, diz a Abra-
met, ndo contabiliza nimero
de mortos em 2023 por falta de

informacoes disponiveis.

Os especialistas ouvidos
pela reportagem defendem
mais fiscalizacdo, principal-
mente para controle de veloci-
dade, como acao para reduzir
estatisticas de vitimas de sinis-
tros no pais.

O médico Antonio Meira
Jinior, presidente da Abramet,
afirma que os dados também
destacam a urgéncia de medi-
das preventivas para educacao
e infraestrutura que protejam
especialmente esses usudrios
mais expostos.

Motociclistas e pedestres

No caso dos motociclistas,
o numero de internacdes de
pacientes graves cresceu qua-
se 10% na comparacgao de 2022
com o ano passado —passou
de 129,6 mil para 142 mil.

Entre pedestres, a alta na
comparacao entre os dois anos
foi de 6% —39,1 mil vitimas no
ano passado contra 36,6 mil de
2022.

Os atropelamentos que
vinham em queda até 2020,
voltaram a crescer a partir da
pandemia. Para o médico Fla-
vio Adura, diretor-cientifico da
Abramet, a distracdo pode ser
uma das explicagoes. Ele cita o
uso de celulares na hora de se
atravessar uma rua, por exem-
plo.

“A sociedade também ficou
muito ansiosa e deprimida
com a pandemia [de Covid-19]
e passou a usar medicamentos

Estudo somou mais de 260 mil internacdes hospitalares na rede publica por sinistros de transito

que prejudicam a direcdo e o
transito’, diz.

Entre as pessoas que esta-
vam em bicicletas, o nimero
teve 472 internados graves a
mais entre 2022 e 2023. “Ciclis-
tas ndo se destacavam nas es-
tatisticas de internacoes ha dez
anos, mas isso mudou’, afirma
Adura.

Internagoes

Conforme os dados anali-
sados no estudo, o nimero de
ciclistas hospitalizados aumen-
tou quase 70% (eram 9.200 em
2014 para 15,5 mil no ano pas-
sado).

Na Rede Lucy Montoro, ser-
vico de satide do governo de
Sdo Paulo especializado em
reabilitacao, a alta na quanti-

dade de pacientes ciclistas im-
pressiona os profissionais que
trabalham l4.

Sem citar nameros absolu-
tos, a instituicdo publica diz
que 27% das vitimas do transito
que passaram por tratamento
no local no ano passado eram
ciclistas, contra 1,5% em 2022.

O percentual de ciclistas
em reabilitacdo em 2023 s6 foi
menor que o de motociclistas
(40%). Pela primeira vez esse
grupo ocupa o segundo lugar
no ranking dos acidentados de
transito, que era de ocupantes
de automéveis (18% no ano
passado).

Das vitimas em bicicletas
que se reabilitam na Lucy Mon-
toro, 47% tém até 30 anos, 40%
sofreram lesdo medular, 34%

lesdo encefélica e 17% amputa-
cao.

“A gente tem vontade de
chorar junto com a mae ou a
esposa, pois sdo pais de filhos
pequenos’;, afirma a fisiatra Li-
namara Rizzo Battistella, pro-
fessora titular de fisiatria da
Faculdade de Medicina da USP
(Universidade de Sao Paulo) e
idealizadora da rede, sobre a
faixa etdria das vitimas que te-
rdo lesoes graves a vida toda.

Para a médica, muitas vezes
houve imprudéncia no caso
dos acidentados. “Tenho a sen-
sacao de que ha uma dispu-
ta desnecessaria. O carro nédo
quer respeitar a bicicleta, mas
h4 motoristas mais treinados
para seguir as regras de transito
que ciclistas’; diz.

Agricultores goianos enviam mais de
400 toneladas de doacoes aos gauchos

WANDELL SEIXAS

A tragédia vivida pelos gau-
chos hé pelo menos duas se-
manas com as enchentes que
alagam e destroem cidades
inteiras, gerou profunda co-
mocao no Brasil. E Goias, com
énfase para o meio rural, nao
ficou de fora. Lavouras, sobre-
tudo do trigo que contribuem
para a confeccdo de paes, fo-
ram destruidas no total ou par-
cialmente. O Estado produz
60% do arroz e muito também
se perdeu.

Em Goiania, a Federacédo da
Agricultura (Faeg) e sua rede
de sindicatos rurais entende-
ram por bem promover uma
acao de solidariedade ao povo
gatcho. J4 foram enviadas vin-
te carretas contendo mais de
400 toneladas de doagdes. O
préprio presidente da entida-
de, José Mario Schreiner, con-
fessou que quando crianca em
decorréncia climética sofreu

muito. E isso o motiva a prética
de doacoes, sobretudo presi-
dindo uma instituicao do porte
da Faeg.

Mas, as acdoes nao param.
Mais de 100 pecuaristas do
Vale do Araguaia e Médio Nor-
te Goiano angariaram R$ 320
mil que foram utilizados para
o envio de 15 toneladas de
carne de charque para pontos
de urgéncia do Rio Grande do
Sul. Outras iniciativas paralelas
em Goidnia, também, atuam,
enviando mantimentos, agua,
cobertores, velas, etc. “Fecha-
mos uma carreta com 15 mil
quilos de charque pelo fato de
ser uma proteina de qualidade
e que nao depende de refrige-
ragdo para ser conservada’, ex-
plica Paulo Leonel, diretor do
Grupo Adir, com propriedades
em Ribeirdo Preto (SP) e Nova
Crixas (GO).

A iniciativa que nao se en-
cerra s6 com essa primeira
acdo é dos grupos de criadores

“T@g’, capitaneado por Wal-
demir Alves da Silva e Ama-
deu Fagundes, e “Unidos pela
Pecuéria’, liderado por Ery de
Castro, Fernando Bernardino,
Murilo Caiado e Diego Faria.
“Ha outros produtores envol-
vidos também e a ideia é seguir
solidério’, adianta o pecuarista
Luiz Humberto Guimaraes.

Esta doacdo inicial saiu de
sua origem na semana do dia
20 de maio e serd entregue nos
postos de distribuicdo do Rio
Grande do Sul. Para Leonel,
quem “cuida do Brasil, verda-
deiramente, é quem cuida do
seu povo no momento que ele
mais precisa”.

“Os gatchos estdo sem car-
ne, porque nio ha pontos de
fornecimento de energia elétri-
ca e isso ndo pode ficar assim’,
reforca Leonel. Sao mais de
2,3 milhdes de pessoas afeta-
das pelas enchentes no estado
gaucho, sendo 72 mil acolhidas
em alojamentos improvisados

como escolas, igrejas, clubes e
outras instituigoes.

“Se nao podemos cessar
o sofrimento dessas pessoas,
nossas acoes podem amenizar
o flagelo e mobilizar outros do-
adores para contribuir’, acredi-
ta Guimaraes.

Os criadores de Goiéds en-
tendem que ndo se pode ficar
de bragos cruzados diante da
maior catastrofe ja vivida no
Brasil. “Entdo, como produzi-
mos alimento, e a maior dor
provém da falta d’dgua e de
comida, decidimos agir cirur-
gicamente no fornecimento de
carne’, explica.

Segundo o produtor, é inad-
missivel o maior pafs exporta-
dor de alimentos ficar preso a
politicas e burocracias gover-
namentais e ndo ser pontual e
efetivo no socorro as vitimas.
“Muitos estdo ajudando, mas
as doacdes ndo chegam onde
deveriam. Entdo nés nos preo-
cupamos, inclusive, com o des-

tino final da carga’, justifica.

Outro lider do movimen-
to de apoio, Waldemir Alves
da Silva, com propriedade em
Peixe (TO), porém morador de
Porangatu (GO), pede que se
mantenha a mobilizacdo, pois
areconstrucao demandaré me-
ses e até anos.

“Ha muita destruicdo na pe-
cudria, na industria e na pres-
tacdo de servicos. Milhares de
pessoas estdo sem alimento e
sem trabalho remunerado, pois
esta tudo dizimado. Vai levar
tempo, muitos recursos e muita
ajuda para voltar a um estado
de normalidade’; salienta Silva.

Certo é que um passo de
cada vez deve ser dado. Primei-
ro, as agdes para manter as pes-
soas vivas, protegendo-as da
sede, fome e frio. Depois, com
as 4guas voltando ao seu nivel
de base, todas elas poderéao re-
construir suas vidas. “Mas nao
estardo sozinhas’, conclui Silva.

Arrecadacao federal cresce 8,26% e chega a R$ 228,87 bilhoes

AGENCIA BRASIL

A arrecadacdo da Unido
com impostos e outras recei-
tas teve leve alta, alcancando
R$ 228,87 bilhoes em abril,
segundo dados divulgados

nesta terca-feira (21) pela
Receita Federal. O resultado
representa aumento real de
8,26%, ou seja, descontada a
inflacdo, em valores corrigi-
dos pelo Indice Nacional de
Precos ao Consumidor Am-

plo (IPCA), em comparacao
com abril de 2023.

E o maior valor para me-
ses de abril desde 1995, inicio
da série histérica. Também é
o melhor desempenho arre-
cadatdrio para o acumulado

de janeiro a abril de 2024. No
periodo, a arrecadacao al-
cancou o valor de R$ 886,64
bilhdes, representando um
acréscimo pelo IPCA de
8,33%.

Os dados sobre a arrecada-

¢ao estdo disponiveis no site
da Receita Federal. Quanto as
receitas administradas pelo
o6rgao, o valor arrecadado
no més passado ficou em R$
213,30 bilhoes, representan-
do acréscimo real de 9,08%.
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IR uvisses Aesst

Encontro

Diretora da ANAJUR,
Marcia Ribeiro, e, a
conselheira, Maira Campos,
receberam o presidente
Jarbas Reis, que veio a
Goiania para uma

reuniao com os

associados de Goias.

Doacao

O Instituto de Assisténcia
Familiar e Amparo Social
dos Trabalhadores, o

IAFAS, juntamente com os
Sindicatos SEAC-Goias e
SINDESP-Goias, fez o envio
de cerca de 15 toneladas de
alimentos para os afetados
pelas enchentes no Rio
Grande do Sul.

Mesa Brasil

A acdo faz parte do Sesc
Mesa Brasil, uma iniciativa
que combate a fome e 0
desperdicio de alimentos,
ajudando pessoas

em situacdo de
vulnerabilidade social.

Agora ré

STF aceita denuincia contra
a deputada federal Carla
Zambelli e ela se torna ré.

E na sequéncia se diz vitima
e 'a mais perseguida’ na
Cémara. Verdade?!

Crime

A homofobia contra o
governador Eduardo Leite,
do Rio Grande do Sul, precisa
ser investigada e punida.

Cadeia nele!
Homofobia é crime e
guem a pratica nas redes
sociais € criminoso e,
portanto, precisa ir

para a cadeia.

Desenrola

Programas como o Desenrola
Brasil, do governo federal,
deveria ser o ano todo, ndo
por alguns dias.

Mais, mais

E preciso recrudescer contra
atos violentos contra a
mulher e os feminicidios.
Mais acdo e mais justica.

'Se queremos progredir, nao devemos repetir a historia, mas
fazer uma histdria nova.’ - Mahatma Gandhi

Cafe

Os concursos para a
magistratura em livro

A presidenta da

Associa¢ao dos

Magistrados de Goias

(Asmego), juiza de

Direito, Patricia Carrijo, e

o promotor de Justica e

presidente do Instituto

Histérico e Geografico

de Goias (IHGG),

Jales Guedes Coelho

Mendonga, lancaram

o livro ‘Os Concursos

para a Magistratura do

TJGO,1937-2024'. A obra

¢ assinada, também, pelo

historiador Talles Murilo.

O evento aconteceu

na Ultima segunda-feira, na sede da Asmego, no alto
do Jardim Goias. A noite de autégrafos contou com as
presencas de desembargadores, juizes e promotores de
Justica. Também contou com as presencgas de autoridades
como os deputados estaduais, Eduardo Prado e Mauro
Rubens, e, o ex-presidente do PSD, Vilmar Rocha, além
de outras autoridades estaduais. No registro, Patricia
Carrijo; seu esposo, o médico cirurgido, Antdnio Teixeira, e,
também, Jales Guedes Coelho Mendonca.

Sabado Tem Museu sera em Aparecida
Sabado que vem, as 10h, acontece a 2°

edicdo do projeto Sabado Tem Museu,

no Museu de Geociéncias (MusGeo), da

Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da

Universidade Federal de Goias (UFG), no

Campus Aparecida de Goiania. A visita,

com acesso gratuito, leva as pessoas a

uma viagem ao periodo pré-histérico, com

acervo que inclui minerais e rochas datadas da época de formagao
geoldgica do planeta Terra, além de fésseis de dinossauros e
megafauna. Para participar, basta fazer inscricdo no app Fala Sério,
disponivel no Google Play, no Instagram @falaserioapp ou, ainda,
pelo link https.//pwad.app.vc/fala_serio/home.

Os beneficios para a Aerotropole

O Aeroporto Internacional de Goiania Santa Genoveva, junto
com as empresas ao redor, é reconhecido como parte do polo
de desenvolvimento econdmico do municipio, denominado
‘Aerotrépole’. As empresas instaladas nas proximidades
receberao beneficios fiscais, incluindo reducdo do ISS de 5%
para 2%, isencao parcial de IPTU por até 20 anos, isengao total
do ITBI na primeira aquisi¢do de imovel e outros incentivos. O
objetivo é impulsionar atividades relacionadas a aviacao, atrair
investimentos, promover capacitacdo e fomentar pesquisas
tecnoldgicas. A CCR Aeroportos, administradora do aeroporto,
recebe com otimismo o reconhecimento da Prefeitura e destaca
seu compromisso com o desenvolvimento de Goiania.

Bons amigos que de destacam na

suas areas de atuacdes, Marcello
Gomes, CEO da MG Management

e a empresaria Sandra Azevedo,
diretora de producao e planejamento
estratégico de sua empresa homonima,
se encontraram em tarde festiva, no
Rancho Cabral, em Terezodpolis.

O Brasil, principalmente, virou refém

das chamadas fakes news, que acabam

prejudicando as doagdes a populagdo desabrigada do
Rio Grande do Sul. E nada de punicdo aos criminosos que
disseminam as noticias mentirosas... Nada, nada!

Presidente da Argentina, sem papas na lingua, Javier Milei,
‘cagou’ confusdo agora com os espanhois, ao chamar a
mulher do primeiro-ministro, Pedro Sanchez, de ‘corrupta’.
‘Ndo te mandei eu? Esfor¢a-te, e tem bom Gnimo; nédo
temas, nem te espantes, porque o SENHOR teu Deus é
contigo, por onde quer que andares'. - Josué 1:9

10 CASO DO RS] MUDOU PARADIGMA DO TRATAMENTO DOS DESASTRES CLIMATICOS NESTE PAIS. 0 QUE NOS FIZEMOS NO RIO GRANDE DO SULNAQ £ SO PARAORIO

GRANDE DO SUL, QUALQUER CRISE CLIMATICA QUE TIVER EM ALGUM ESTADO NOS ESTAMOS OBRIGADOS A FAZER IGUAL OU MELHOR DO QUE FIZEMOS NO
GRANDE DO SUL; PRESIDENTE LULA, PEDINDO SINTONIA NO GOVERNO

ulissesaesseb6@gmail.com

Caiado promove
mudancas no comando
das pastas da Economia
e da Administracao

Sérvulo Nogueira

REDACAO

O governador Ronaldo Caia-
do promoveu mudancas em
duas pastas de seu secretaria-
do. A pedido, a secretaria de
Estado da Economia, Selene
Peres Nunes, deixa a pasta que
ocupava desde abril de 2023.
Para seu lugar foi nomeado
Francisco Sérvulo Freire No-
gueira, atual secretario da Ad-
ministracio (Sead).

Quem assume a Sead é o
procurador do Estado Alan Ta-
vares, membro do Conselho de
Supervisao do Regime de Re-
cuperacdo Fiscal do Estado de
Goiés, criado pelo Ministério
da Economia.

As mudancas no secretaria-
do do Governo de Goids foram
publicadas no Diario Oficial do
Estado (DOE) nesta terca-feira

Alan Tavares

(21/05). Francisco Sérvulo es-
tava na Sead desde janeiro des-
te ano. Alan Tavares comandou
a Casa Civil de julho de 2020 a
dezembro de 2022.

Perfis

Francisco Sérvulo foi secre-
tario adjunto da Secretaria de
Estado da Economia no Go-
verno de Goias. E mestre em
Teoria Econémica pela Univer-
sidade Federal do Ceara (UFC)
e em Ciéncia Politica pela Uni-
versidade de Brasilia (UnB).

Alan Tavares é procurador
do Estado desde 2006. Tem
especializacdo em Direito Pu-
blico, Direito Civil e Direito
Processual Civil, tendo sido
coordenador do Niicleo de
Execucao Fiscal da Procurado-
ria-Geral do Estado de Goias
(PGE), entre 2009 e 2011.

Katia Maria mostra
relatdrio de visitas as
unidades de saude
em Goiania este meés

Katia Maria: realidade sobre servicos de satide

REDACAO

Sem a presenca do secreté-
rio Wilson Pollara ou de qual-
quer representante da Secre-
taria Municipal de Saude, a
vereadora Katia (PT), presiden-
te da Comissdao de Saude da
Camara Municipal, apresentou
ao Conselho Regional de Medi-
cina (Cremego) o relatério das
visitas que ela realizou em sete
unidades de saude de Goiania,
na ultima sexta-feira, 17. A reu-
nido, na noite da segunda-fei-
ra, 20, contou com a presenca
da diretoria do Cremego e de
membros do Conselho Muni-
cipal de Satde, Sindicato dos
Médicos, Sindicatos dos Enfer-
meiros, SAMU e outras entida-
des da saude.

A expectativa era que o se-
cretario participasse do evento
para apresentar solucdes para
problemas que tém se intensifi-

cado, como o desmantelamen-
to do Samu, a superlotacao das
unidades, a falta de insumos e
de médicos especialistas, a pre-
cariedade da estrutura fisica e a
substituicdo do credenciamen-
to de médicos pela contratagao
via empresas, que tem gerado
situacoes de assédio moral,
sobrecarga dos trabalhadores
e descumprimento de direitos
trabalhistas, por exemplo. No
entanto, ele ndo compareceu e
nem mandou representante.
Na sexta-feira, 17, a presi-
dente da Comissdao de Saude
visitou sete unidades munici-
pais - UPA Novo Mundo, Cais
Chéacara do Governador, UPA
Itaipu, Cais Campinas, Cais
Candida Morais, UPA Noroeste
e Cais Vila Nova - e pdde, mais
uma vez, constatar os proble-
mas que a saude de Goiania ja
enfrenta nos dltimos meses.
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Anapolis tenta quebrar a
polarizacao Lula/Bolsonaro

PT e PL tem candidatos

a sucessdo do prefeito
Roberto Naves, mas a
terceira via tenta se firmar
com nome lancado pelo
Unido Brasil/Republicanos,
além de outros
pretendentes menos
cotados

HELTON LENINE

Ainda sentindo o reflexo das
eleicdes presidenciais de 2022,
quando o eleitorado se dividiu
entre Luiz Indcio Lula da Silva
e Jair Bolsonaro (PL), a popu-
lacdo de Anépolis busca, nas
eleicdes municipais deste ano,
novo cendrio politico, ja que se
multiplicam os pré-candidatos
a sucessao do prefeito Roberto
Naves (Republicanos), ja re-
eleito e, portanto, em fim de
mandato.

Andpolis tem um compo-
nente politico que influencia
em todas as elei¢cdes: o enga-
jamento das liderancas evan-
gélicas, que, desta vez, estdo
divididas em vérios concorren-
tes a prefeitura, principalmente
a favor de Mério Correa (PL) e
Eerizinia Freitas (Unido Bra-
sil), ambos integrantes desse
segmento.

Andpolis, terceiro maior co-
légio eleitoral do estado, tem
forte tradicdo politica, com
a projecao de governadores,
como Jonas Duarte e Henrique
Santillo. Cada eleicdo é uma
guerra politica pelas ruas e ave-
nidas da cidade. O anapolino
costuma apresentar surpresas
na reta final, sempre confir-
mando o segundo turno.

Na largada da pré-campa-
nha, o deputado estadual An-
ténio Gomide (PT) aparece em
primeiro lugar nas pesquisas
eleitorais. Marcio Correa (PL)
e Eerizénia Freitas (UB) tentam
chegar ao segundo turno da
sucessdo do prefeito Roberto
Naves.

Para as eleicdes desse ano,
0 cendrio ainda nao é defini-
tivo, pois isso s6 vai acontecer

CLOVES REGES

A decisdao do prefeito de
Goiania, Rogério Cruz (SD), de
judicializar a derrubada de ve-
tos pelos vereadores € vista no
meio politico como uma estra-
tégia do gestor de retomar sua
autonomia frente a administra-
¢ao da cidade. A gestao de Cruz
é tida, inclusive por auxiliares
e ex-auxiliares do Paco, como
subserviente ao legislativo mu-
nicipal.

Na avaliacdo de especialis-
tas, o prefeito sofreu uma es-
pécie de “sequestro” politico,
que o impediu de realizar uma
administracdo autébnoma. A
prova disso, dizem, é o grande
numero de trocas de auxiliares

Antdnio Gomide (PT)

Eerizania Freitas (UB)

apds as convencdes, entre 20
de julho e 5 de agosto proxi-
mo. Mas, as pré-candidaturas
estdo colocadas e ja da para se
ter uma ideia de como serd esse
cendrio, que tem alguns nomes
e partidos que estavam presen-
tes nas eleicoes anteriores, em
2020.

O pleito anterior deu vitdria
a Roberto Naves, pelo PP. No
seu segundo mandato, Roberto
néo pode mais concorrer, con-
forme prevé a legislacao eleito-
ral.

Nomes para 2024

O PT foi de Antonio Gomide
em 2020- o segundo mais vo-
tado- e ele volta esse ano, pelo
mesmo partido, como pré-can-
didato ao Executivo.

Mais dois politicos que dis-
putara a Prefeitura em 2020,

querem novamente disputar o
cargo esse ano: José de Lima e
Joao Gomes. Eles, no entanto,
trocaram de partidos. Em 2020,
José de Lima saiu candidato
pelo Patriotas e, agora, quer en-
trar na disputa pelo PMB. Jodo
Gomes, por sua vez, disputou
o pleito passado pelo PSDB e,
agora, ele é pré-candidato pelo
PSD, que tem mais dois outros
nomes: Kim Abrahdo e Jader
Melo. Na eleicao de 2020, o PSD
também esteve presente na dis-
puta. O nome, a época, era do
delegado Humberto Evange-
lista. O PMD néo participou do
pleito passado.

O PSDB, nessa eleicao, apre-
senta como pré-candidato
Hélio Lopes. O partido esta fe-
derado com o Cidadania, que
também tem pré-candidato:
Michel Roriz. O Cidadania ndo

Mércio Correa (PL)

Hélio Lopes (PSDB)

esteve na disputa de 2020.

O PSOL participou em 2020
com o entdo candidato Dou-
glas e, para o pleito desse ano, o
nome apresentado é o de Eugé-
nio Lourenco Dias.

Madrcio Correa participou
do pleito de 2020, entdo, pelo
MDB, que ele deixou recente-
mente e filiou-se ao PL, partido
pelo qual ele é pré-candidato.
O PL néo esteve na disputa ma-
joritaria passada. O MDB nao
sinaliza, at¢é o momento, dis-
putar a Prefeitura de Andpolis
esse ano.

O PSB néo esteve na dispu-
ta de 2020, mas no pleito deste
ano, quer entrar e o pré-can-
didato é Lisieux José Borges. O
mesmo que o PDT, que néo dis-
putou o pleito passado e, agora,
apresenta Mariene Stival como
pré-candidata.

Rogério Cruz busca nova relacao
com vereadores ao final de mandato

no primeiro e segundo escaldes
do Paco, que passam de uma
centena em pouco mais de trés
anos.

Segundo noticia publica-
da pela Coluna Giro, do Jornal
O Popular de hoje (14/05), a
prefeitura protocolou agao di-
reta de inconstitucionalidade
junto ao Tribunal de Justica de
Goias (TJ-GO) com o objetivo
de derrubar 14 dispositivos do
novo Cddigo de Posturas, san-
cionado em dezembro de 2023.
Coincidéncia ou nao, a decisao
de Cruz vem na esteira da dis-
posicdo de disputar a reeleicdo
e da mudancga de postura ob-
servada depois da chegada do
marqueteiro contratado para
melhorar sua imagem junto ao

eleitorado.

As dificuldades - vistas e
muitas vezes ndo comentadas
- que o prefeito de Goiania en-
frenta junto a Camara Munici-
pal ndo sao de hoje, se inicia-
ram logo ap6s o rompimento
de Rogério Cruz com o grupo
do MDB de Daniel Vilela, pre-
sidente da sigla e vice-gover-
nador de Goids, ocorrida 14 em
abril de 2021. Com a saida dos
emedebistas remanescentes do
grupo de Maguito Vilela, que
foi quem de fato venceu as elei-
¢oes, Cruz foi obrigado a fazer
concessoes aos vereadores, a
fim de consolidar sua base na
Casa.

A pressao exercida pelos
representantes do legislati-

vo sobre a administracdo de
Cruz, no entanto, levaram a
uma diminuicdo da sua au-
tonomia administrativa, e a
cobranga por cargos foram se
intensificando, o que acabou
estabelecendo uma relacédo de-
sequilibrada entre executivo e
legislativo. Com isso, a gestdo
de Cruz foi ficando cada vez
mais engessada.

A situacao chegou a tal pon-
to que até o préprio secretario
de Governo do Paco, o ex-de-
putado federal Jovair Arantes,
denunciou o caso. Logo apoés
reunido que ocorreu na Ca-
mara Municipal, em marco de
2023, Arantes disse a impren-
sa que a capital “estava tendo
prefeito demais” e que a cidade

O Uniéo Brasil (resultado da
unido entre o PSL e o DEM),
teve Valeriano Abreu (PSL)
como candidato em 2020. No
pleito desse ano, o UB tem Ee-
rizania Freitas como sua pré-
-candidata.

Até as convencgoes partida-
rias, em julho/agosto, as pré-
-candidaturas vao se firmar ou
haver desisténcias na corrida a
prefeitura anapolina.

O prefeito Roberto Naves e
o governador Ronaldo Caia-
do estdo comprometidos com
a pré-campanha de Eerizania
Freitas, do Unido Brasil. O MDB
do vice-governador Daniel Vi-
lela, deverd indicar o vereador
Leandro Ribeiro para vice de
Marcio Correa (PL). Ainda ndo
h4 nomes cogitados para as vi-
ces de Antonio Gomide e Eeri-
zania Freitas.

ndo pode ter “vérias prefeitu-
ras, prefeitinhos” no comando
da gestao.

Incumbido de realizar um
trabalho de resgate da imagem
de Rogério Cruz, o marquetei-
ro politico Jorcelino Braga foi
outro que denunciou os feudos
que se estabeleceram na atual
gestdo da prefeitura de Goi-
ania. Braga reforcou o que ja
tinha dito Jovair. Segundo ele,
erros da gestdo e do préprio
Cruz, que teria acreditado no
compromisso firmado com ve-
readores, permitiram a criagdo
de verdadeiros feudos dentro
do Paco, o que acabou compro-
metendo a administracdo mu-
nicipal como um todo.
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Caiado inaugura nova Delegacia
Regional de Policia de Goiania

Unidade responsavel
por 26 distritos policiais
e grupos especializados
recebe investimento de
mais de R$ 300 mil. 520
servidores estdo lotados
na 1¢ DRP

REDACAO

O governador Ronaldo Caia-
do entregou na terca-feira, 21, o
prédio da 12 Delegacia Regional
de Policia - 12 DRP - de Goia-
nia. A nova unidade, localizada
na Alameda Doutor Sebastido
Fleury, no Setor Marista, faz a
gestdo de 26 Distritos Policiais
com sede na Capital, cinco de-
legacias especializadas e um
grupo especializado.

“Essa nova delegacia é um
espaco a mais para que haja
maior uso de tecnologia, além
da criacdo de um grupo espe-
cializado para identificar cri-
mes complexos” Segundo o
Governo de Goids, o imével que

REDACAO

O Governo de Goids con-
templou 299 familias goianas
com o programa Pra Ter Onde
Morar - Aluguel Social. Os
contemplados sdo de Uruacu,
no Norte de Goids. A cerimo-
nia para a entrega dos cartoes,
que garantem o valor mensal
de R$ 350 para cada beneficia-
do, foi na manha de terca-fei-
ra, 21, e contou com a presen-
¢a do vice-governador Daniel
Vilela.

“O governador Ronaldo
Caiado e a primeira-dama
Gracinha Gracinha Caiado
entendem a importancia des-
se programa, que, a0 mesmo
tempo em que garante um lar

REDAGAO

O governador Ronaldo Caia-
do assinou, na terca-feira, 21,
a nomeacao de 312 novos pro-
fessores para a rede estadual de
Ensino. Os educadores foram
aprovados no concurso para
professor PIII da Secretaria de
Estado da Educacdo (Seduc),
realizado em 2022, e convoca-
dos no final de abril. Em 8 de

ANDRE SADDI

Ronaldo Caiado contempla maior delegacia regional de Policia Civil de Goias

teve investimento de R$ 322
mil pertence ao Estado e ndo
havera custo com aluguel. A 12
Delegacia Regional de Policia é
responsavel pelas especializa-
das em Investigacao de Crimes
de Transito (Dict), Apuracdo
de Atos Infracionais (Depai),
Protecdo a Crianca e ao Ado-

lescente (DPCA), Atendimento
ao Idoso (Deai), Atendimento
a Pessoa com Deficiéncia (De-
apd), Grupo Especializado de
Investigacao Criminal (Geic),
além de ser a unidade encarre-
gada pela Central Geral de Fla-
grantes e Pronto Atendimento
ao Cidadao de Goiénia.

“Costumo dizer, desde a
época que eu comandei a Ro-
tam, que se a capital vai bem
com seus indices criminais,
todo o estado vai bem. Porque
aqui estdo todos os Poderes,
esta a grande maioria da popu-
lacdo, entao nés temos que ter
um cuidado especial’, observou

Programa Aluguel Social
entrega 299 novos cartoes em Uruacu

digno, ajuda a economia local
e dé4 oportunidade para as fa-
milias se restabelecerem eco-
nomicamente, tendo novas
oportunidades’; disse.

O vice-governador ressal-
tou que o governo trabalha
com programas complemen-
tares que visam ndo apenas
auxiliar no pagamento do alu-
guel, mas também proporcio-
nar oportunidades de geracdo
de renda e melhoria das con-
dicoes habitacionais.

Daniel Vilela, que repre-
sentou o governador Ronaldo
Caiado na cerimodnia, apontou
que o programa habitacional
empreendido pelo Governo de
Goias é modelo nacional e tor-
nou-se suporte essencial para

maio, foram nomeados outros
309 aprovados.

Conforme Edital de Convo-
cacdo n° 002/2024, os nome-
ados poderdo tomar posse a
partir do dia 4 de junho. A posse
sera on-line, mediante assinatu-
ra de termo de posse disponibi-
lizado no SEI (Sistema Eletroni-
co de Informacaes).

A partir do dia 5 de junho
seréd disponibilizado, no site da

as familias vulneraveis.

Presente ao evento, a depu-
tada federal Marussa Boldrin
avaliou que a garantia de au-
xilio no aluguel é um avanco
significativo na vida das fa-
milias carentes, “em especial
mulheres que foram vitimas
de violéncia doméstica e que
precisam de suma seguranca
para recomecar a vida”

O prefeito de Uruacu, Val-
mir Pedro, enfatizou que as
acoes sociais tém feito a di-
ferenca na cidade. “Hoje te-
mos alegria de entregar mais
beneficios. Muitas familias
do nosso municipio tém sido
beneficiadas pelos programas
estaduais’, reconheceu ele.

Secretaria de Estado da Educa-
c¢ao (Seduc), o link para o agen-
damento do Efetivo Exercicio e
da Modulagao dos novos servi-
dores.

Na data selecionada, o servi-
dor devera apresentar a apostila
de posse, emitida no ato da pos-
se e devidamente assinada pela
Secretaria de Estado da Admi-
nistragao (Sead), bem como os
documentos pessoais exigidos

o secretdrio de Seguranca Pu-
blica, Renato Brum.

Demandas

As demandas serdo atendi-
das pelos 520 servidores lota-
dos na 12 DRP, considerada a
maior regional do estado. “Nao
era condizente com os que la
trabalhavam, como também
nao era para receber os servi-
dores, as vitimas, os advogados
ou as autoridades publicas que
necessitavam despachar. Mas
essa realidade ficou no passa-
do’; afirmou o delegado regio-
nal de Goiania, Alécio Moreira.

A Policia Civil conta com
efetivo de 3.782 policiais civis
(delegados, agentes, escrivaes
e papiloscopistas). Em janeiro
de 2024, o governador Ronaldo
Caiado reforcou o quadro com
a nomeacao de 40 novos dele-
gados, 430 agentes, 273 escri-
vaes de policia da 32 classe e 56
papiloscopistas.

Daniel Vilela participa da entrega de 299 cartdes do Aluguel Social

Governo nomeia 312 novos
professores para Rede Estadual de Ensino

para conferéncia. Os atendi-
mentos serdo realizados pre-
sencialmente, na sede da Seduc,
em Goiania.

Convocacoes

O Governo de Goids ja con-
vocou 1.893 docentes desde
2023. Os profissionais fazem
parte dalista de 5.050 aprovados
para o cargo de professor nivel
III (licenciados), em concurso

publico realizado em 2022.

Os nomeados vao trabalhar
na Rede Estadual de Ensino que,
atualmente, conta com mais de
900 unidades escolares e atende
quase 500 mil estudantes, em
todas as regides de Goids. De
forma inédita, foram ofertadas
vagas para profissionais indige-
nas, quilombolas, intérpretes de
Libras e instrutores de Libras e
Braille.

AGU anuncia acordo com plataforma
para combater desinformacao sobre RS

AGENCIA BRASIL

A Advocacia-Geral da Unido
(AGU) anunciou que fechou

acordo com as plataformas que
operam as redes sociais para
combater a disseminacdo de
desinformacdo sobre as acdes

do governo federal envolvendo
as enchentes que atingem o Rio
Grande do Sul.

Pelo acordo, as plataformas

Kwai, Tik Tok, LinkedIn, Goo-
gle, YouTube e Meta (Instagram,
Facebook e Whatsapp) se com-
prometeram a “tomar medidas”

contra contetidos desinforma-
tivos sobre a tragédia climatica
no estado.

As redes sociais também
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Fio Direto

GERCYLEY BATISTA

Més decisivo

Para a gestdao Rogério Cruz
(SD), o més de junho sera im-
portante para tentar deixar
uma marca positiva diante do
eleitor (e do cidadao): sao dois
mutirdes programados.

Pouco tempo

Vale lembrar que a legislacdo
eleitoral proibe, a partir do pré-
ximo dia 6 de julho (trés meses
antes das eleigoes), publici-
dade e inauguracdes de obras
publicas.

Com Rizzo

Alguns jornais noticiaram
como “possivel” a participacdo
do empresario Leonardo Rizzo
(Novo), como vice, na chapa
do senador Vanderlan Cardoso
(PSD).

Sem Rizzo

Mas, a possibilidade foi com-
pletamente descartada por
Leonardo Rizzo em entrevista
para um grande jornal da Ca-
pital: “So se for o contrério. O
Novo néo coliga com partidos
que estdo no governo federal
defendendo o PT”

Consumo interno
O més de maio foi de “baixa nas
pesquisas registradas’, porém,
os levantamentos de consumo
interno ja somam mais de 10 ao
longo dos ultimos 20 dias.

Nada mudou

Mas, das pesquisas de con-
sumo interno, cujo resultado
acaba indo parar nas maos de
alguns privilegiados, a infor-
macao é de que o quadro elei-
toral, em Goiania, ndo mudou
quase nada.

Estresse

Os trés pré-candidatos que di-
videm a lideranca nas pesqui-
sas, em Goiania, com varios ce-
nérios de alternancia no topo
dos levantamentos: isso costu-
ma gerar estresse na militancia.

Solucao!

E uma questdo ainda sem res-
posta nas equipes de marke-
ting das campanhas que di-
videm a lideranca na Capital:
como deslanchar dos demais
adversarios sem qualquer tipo
de risco?

Interessante

Para os demais pré-candidatos,
que buscam entrar no G-3, é in-
teressante que os demais conti-
nuem oscilando em um teto re-
lativamente baixo: brigam por
cerca de 14% a 16% de eleitores
que decidiram em quem votar.

Gente demais

Como o namero de indecisos
ultrapassa os 65% dos entrevis-
tados, em diversas pesquisas
quantitativas, héa eleitores sufi-
cientes para mudar a configu-
racido da eleicao, em Goidnia,
até 6 de outubro.

gercyley@gmail.com

Serint faz plantao
sobre Emendas
Parlamentares

A Secretaria de Relacoes Institucionais (Serint) realiza
hoje, 22, e amanha dia 23, um plantio para que deputados e
assessores orcamentarios esclarecam duvidas sobre o calen-
dério da segunda janela das emendas parlamentares, suas
alteracoes e o saneamento dos impedimentos técnicos. Nes-
ses dois dias o atendimento estd sendo feito presencialmen-
te na propria Secretaria. A iniciativa visa fortalecer a relagao
institucional entre os poderes executivo e legislativo, além
de agilizar o processo de execu¢do das emendas, permitindo
que os beneficios cheguem mais rapidamente a sociedade.
Alids, o trabalho da Serint tem sido elogiado pelos deputa-
dos estaduais, que avaliam que o relacionamento do 6rgao
com o parlamento evolui com muita frequéncia, refletindo,
diretamente, na eficiéncia da atuacdo parlamentar. Com a
crescente exigéncia da comunidade por melhores servicos
publicos, é muito importante que este entrosamento entre
governo e assembleia legislativa, sempre esteja pautado no
aprimoramento efetivo do investimento dos recursos publi-
cos.

Em Uruacu, o prefeito Carlos Lereia deve
enfrentar disputa acirrada com Roger

Seabra

Na busca pela reeleigao, o atual prefeito de Uruagu, na
regido norte de Goiés, Carlos Lereia (PSDB) deve enfrentar
uma dura disputa com seu principal adversario, Roger Sea-
bra (UB).

Lereia e Seabra replicam a polarizacdo entre o grupo do
ex-governador Marconi Perillo (PSDB) e do atual governador
Ronaldo Caiado (UB), situacdo que deve ocorrer em alguns
municipios goianos.

Em Uruacu, chama atenc¢ao o rapido crescimento do as-
sessor do governador, que reduziu bastante a distancia do
prefeito em uma disputa eleitoral que promete bastante acir-
ramento

—————

Mabel atua para formar
maior coligacao
partidaria, pensando
na televisao e radio

Sandro Mabel: acordos com dirigentes partidarios

REDACAO

O pré-candidato a prefei-
to de Goidnia, Sandro Mabel
(UB), deve ter a maior coliga-
¢ao partidaria para a eleicao
deste ano na capital. O que
representard maior tempo no
horério eleitoral (TV e radio),
maior fundo partidério (estru-
tura de campanha) e também
maior nimero de candidatos
a vereador. A informacao é do
portal Entrelinhas Goias.

A segunda maior coligacdo
em Goiania deve girar em tor-
no da deputada federal Adriana
Accorsi (PT), principalmente
com partidos da esquerda. Ja os
demais pré-candidatos a pre-
feito ja anunciaram que prova-
velmente vdao de chapa majori-
taria pura (dnico partido) para

TRINDADE

a campanha.

Além do Unido Brasil e
MDB, aliados de Sandro Mabel
avaliam que a coligacao ja tem
mais 8 partidos garantidos na
alianca. Contudo, a meta do
grupo é chegaral4 oul5legen-
das. “Existem muitas conversas
em curso neste momento, mas
a coligacao final depende ainda
de varios cenarios. Entre eles,
eventuais desisténcias de pré-
-candidaturas a prefeito’, disse
um aliado.

As conversas sao tocadas em
varias frentes, lideradas pelo
pré-candidato a prefeito, pelo
governador Ronaldo Caiado
(UB), pelo vice-governador
Daniel Vilela (MDB) e pelo pre-
sidente da Assembleia Legis-
lativa de Goias (Alego), Bruno
Peixoto (UB).

Marden Jr faz encontro
com lideres da base aliada

Mardem Jdnior, Janio Darrot, Anna Vitéria Caiado e liderancas

REDACAO

A reunido dos partidos da
base aliada do prefeito de Trin-
dade, Marden Jr (Unido Brasil)
teve a presenca da filha do go-
vernador Ronaldo Caiado (UB)
Anna Vitéria Caiado, do ex-pre-
feito Janio Darrot e antigos ad-
versarios. O grupo se encontrou
na noite deste segunda-feira,
21, no Cine Teatro do Colégio
Aphonsiano, para alinhar as es-
tratégias para o projeto de ree-
leicao do prefeito e eleicdo dos
vereadores da chapa.

Durante a fala, o ex-prefeito
Janio, que chegou a ser cogita-
do por Caiado para disputar a
Prefeitura de Goiania, afastou
a possibilidade de nao estar na
campanha de Marden. “Planta-
mos essa unido. E para acabar
aquela coisa de que o Janio ndo

vai caminhar junto com o Mar-
den”.

Quem também participou
da reunido foi o ex-deputado
estadual Dr. Ant6nio (Pode-
mos). Ele, que disputou a ulti-
ma eleicdo em lado oposto ao
Marden, agora acompanha o
atual prefeito.

Anna Vitéria Caiado repre-
sentou o pai e governador. Ela
apontou que assumir a vida pt-
blica tem muitos 6nus. “Quan-
do nosso grupo estd junto, en-
tendemos que sao poucos que
se doam a vida publica’, refor-
cou.

Por video, o vice-governador
Daniel Vilela (MDB) reforcou a
importancia de dar “sequéncia
nesse trabalho” “Quero dizer
que o MDB tem muita satisfa-
¢do em fazer parte desse gru-
po’, resumiu.
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Lula ouve vaias e aplausos em marcha de
prefeitos e reforca acoes para aplacar cobrancas

"Pais esta precisando de
civilidade, de harmonia, de
muito mais compreensad’,
diz presidente

FOLHAPRESS

O presidente Lula (PT) par-
ticipou na manha desta terca-
-feira (21) da 252 Marcha dos
Prefeitos e reforcou acdes do
governo em meio a cobrancas
dos municipios. Lula recebeu
vaias de uma parte dos pre-
feitos, quando subiu ao palco,
ouvindo gritos de “fora, Lula”
Na sequéncia, a movimentagao
foi eclipsada por uma onda de
aplausos.

No discurso, o presidente
falou sobre medidas de sua
gestdo, como um acordo para
a desoneracao da folha de pa-
gamento anunciado na semana
passada, em um contexto em
que a pressao dos municipios
vinha crescendo frente a ques-
tdo. O mandatario também
mencionou novas regras para
os municipios financiarem
suas dividas.

O presidente ignorou as
vaias que recebeu ao subir o
palco e elogiou a civilidade dos
prefeitos, afirmando que eles
nao devem perder essa carac-
teristica em momento de pola-
rizacdo. “Nao permitam que as
eleicdes deste fim de ano facam
que voceés percam a civilidade.
Esse pais esté precisando de ci-
vilidade, de harmonia, de mui-
to mais compreensao’, afirmou.

Lula participou da cerimo-
nia e da abertura da marcha
que é organizada pela Confe-
deracdao Nacional dos Munici-
pios. Também estavam presen-
tes os presidentes da Camara
e do Senado, respectivamente
Arthur Lira (PP-AL) e Rodrigo
Pacheco (PSD-MG).

O presidente levou para o
evento cerca de 20 ministros,
entre eles Fernando Haddad
(Fazenda), Rui Costa (Casa
Civil), Alexandre Padilha (Re-
lagoes Institucionais), Camilo
Santana (Educacio) e Simone
Tebet (Planejamento).

Lula da Silva na Marcha dos Prefeitos, em Brasilia: apoio ao pacto federativo

Assuntos tratados

O presidente falou sobre os
termos do acordo sobre deso-
neracao da folha de pagamen-
to, que ja havia sido divulgado
na semana passada e que foi
seguido de uma decisdo do STF
(Supremo Tribunal Federal)
a respeito. “Depois de muita
discussao, vou falar sobre a de-
soneracao da folha dos munici-
pios. O governo federal, junto
com a STE Camara e Senado,
estabeleceu a manutencdo da
aliquota da Previdéncia dos
municipios em 8%. Pedido re-
alizado pela AGU [Advocacia-
-Geral da Unido] e a liminar
concedida pelo ministro Cris-
tiano Zanin na sexta-feira’, afir-
mou o presidente.

“A liminar suspende o re-
torno da aliquota de 20 para 60
dias. A matéria serd detalhada
em projeto de lei 1847 apresen-
tado pelo senador Efraim Filho,
do Uniao, e tera como relator o

Jaques Wagner (PT-BA). O que
é mais importante, companhei-
ro Jaques, é que temos no maxi-
mo 60 dias para votar esse pro-
jeto de lei. Entdo vamos ter que
trabalhar com muita urgéncia
para que os prefeitos ndo sejam
prejudicados’, completou.

A principal reivindicacao
dos Executivos municipais,
nesta marcha, é a desoneragao
da folha de pagamento dos mu-
nicipios.

Nasemana passada, o gover-
no federal e o Congresso fecha-
ram um acordo para garantir
a desoneracdo das prefeituras
em 2024 e buscar um acordo,
no ambito do Congresso Na-
cional, para que haja aumento
gradual nos préximos anos.

Previdéncia

Prefeituras que nao tém re-
gimes proprios de Previdén-
cia recolhem hoje 20% sobre
a folha de pagamento dos ser-

vidores para o INSS (Instituto
Nacional do Seguro Social).
O Congresso havia baixado o
percentual para 8% para mu-
nicipios com até 156 mil habi-
tantes, indice que serd mantido
neste ano. No entanto, ainda
nao hd acordo sobre como sera
escalonado esse aumento no
porcentual.

Em sua fala inicial, o presi-
dente da CNM, Paulo Ziulkoski,
reclamou que algumas entida-
des, como times de futebol e
filantrépicas, ndo pagam os
mesmos tributos. “Por que nds,
que prestamos servicos para
a sociedade, temos que pagar
22%? NOs temos que sentar e
acertar’, afirmou.

Lula também anunciou um
novo calendario para as dividas
previdenciarias dos municipios
e também novas regras para o
pagamento de precatérios, mas
néo as detalhou. “Novas regras
para financiamento e dividas

previdenciarias dos precatd-
rios. O governo apresentard
novo prazo para dividas previ-
denciarias dos municipios com
renegociacdo de juros e teto
maximo de comprometimen-
to da receita corrente liquida’,
afirmou o presidente.

“O governo apresenta novas
regras para pagamento de pre-
catdrios a fim de facilitar a li-
quidacdo dos mesmos e aliviar
a conta publica dos municipios
por meio de um teto maximo
de comprometimento da recei-
ta corrente liquida do 6rgao’
completou.

Medidas ja anunciadas

A maior parte das iniciativas
anunciadas por Lula, no entan-
to, j4 haviam sido divulgadas
pelos ministros do governo. E
também o caso de uma medida
referente ao programa Minha
Casa Minha Vida, que seria es-
tendido para municipios com
até 50 mil habitantes. Essa ini-
ciativa, no entanto, ja estava em
vigor desde novembro do ano
passado, quando foi publicada
uma portaria do Ministério das
Cidades.

Também presente no even-
to, Lira defendeu que se che-
gue a um “consenso” sobre a
desoneracdo da folha de pa-
gamento para dar mais folego
para as prefeituras. Sem citar
nominalmente nenhum ator, o
presidente da Camara defen-
deu a independéncia entre os
poderes e disse que ndo pode
haver a “imposicdo” de vonta-
des. “O que nés nao aceitamos
nunca nem de ninguém, e a Ca-
mara estd ao lado do Senado,
do Poder Executivo, do Poder
Judiciario, harmonicos, mas
sempre independentes. O que
nao aceitamos é imposicao de
nenhuma vontade de um Po-
der sobre o outro’, afirmou Lira.

Apés a aprovacao de lei pre-
vendo a desoneracao da folha
de pagamento para 17 setores,
o governo editou uma medida
proviséria, que tem efeito ime-
diato, prevendo o contrério, o
que provocou a reacdo de par-
lamentares.

STF aceita denuncia e torna Zambelli
e hacker réus por invasao de sistema

FOLHAPRESS

A Primeira Turma do STF
(Supremo Tribunal Federal)
decidiu, por unanimidade,
nesta terca-feira (21), aceitar
dentncia contra a deputada
Carla Zambelli (PL-SP) e o
hacker Walter Delgatti Neto,
pelos crimes de invasdo a
dispositivo informaético e fal-
sidade ideoldgica, e torna-los
réus.

A acusacdo foi apresentada
pela PGR (Procuradoria-Ge-
ral da Republica), ap6s inves-
tigacdo sobre a uma invasao
do sistema de informatica do
CNJ (Conselho Nacional de
Justica), concluida pela Poli-
cia Federal no fim de feverei-
ro.

A investigacdo apurou se
Zambelli contratou os ser-
vicos de Delgatti com esse
objetivo. Em depoimento a
policia, o préprio Delgatti
afirmou ter sido procurado
pela deputada para invadir
um sistema da Justica e “de-
monstrar sua fragilidade”.

A dentincia da PGR narra
como o homem conseguiu
invadir o sistema do CNJ por
meio de credenciais de outros
funcionérios do 6rgédo e, em
4 de janeiro de 2023, incluiu
trés alvards de soltura falsos.

Além disso, ele inseriu no
Banco Nacional de Manda-
dos de Prisdao um mandado
de detencao preventiva falso
contra o ministro Alexandre
de Moraes, da corte, por “or-

ganizacdo criminosa” Essa
credencial forjada foi elabo-
rada a partir do acesso a outra
credencial de um funciondrio
do CNJ.

Relator do caso, Moraes
destacou que foram apresen-
tados todos os elementos ne-
cessarios pela procuradoria
para a abertura da acdo penal
e o hacker confessou o crime,
em seu depoimento.

Ja a ministra Carmen Lucia
disse que, com a insercdo de
um mandado falso de prisao
contra Moraes, assinado pelo
préprio ministro, ela comeca
a se preocupar, “ndo s6 com
o uso inteligéncia artificial,
mas com a desinteligéncia
natural de alguns que atuam
criminosamente”

Carla Zambelli (PL/SP): STF investiga crime de falsidade ideoldgica
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Chanson carnavalesca no Shiva

Banda Eddie faz show
nesta sexta no Shiva
Alt-Bar. Com 35 anos de
estrada, grupo acaba

de lancar obra dedicada
a folia momesca.
Trabalho tem releitura de
composicdes assinadas
por icones da musica

MARrcus ViNicius BEcK

eria mais facil amar-

rar os pés. Ou as

maos. Imagine pés

e maos colados,

entrelacados: bati-
das agitadas, guitarra furiosa,
voz punk. E som pesado, meio
Clash, meio Ramones, mas ro-
ckdo - acima de qualquer sus-
peita - pernambucano. E corre
pelas veias. E estd nas alturas da
dignidade e do respeito que se
vao. Alguma coisa me conserva
vivo: banda Eddie.

O mangue punk habita esta
lauda jornalistica-roqueira.
Escrevo curtindo rock. “Nao
resta muito em que se apoiar/
ou vocé briga para se manter/
ou vocé reza para ndo cansar’,
constata Fabio Trummer, vo-
calista e guitarrista da Eddie,
numa cancio que traduz a so-
ciedade brasileira dos anos 90.
“Pedra’; carambal, é a segunda
faixa de “Sonic Mambo”.

Lancado em 1998, o disco
pode ser repassado pela Eddie
nesta sexta-feira, 24, no Shiva
Alt-Bar, Setor Oeste. Dane-se
aquela gente violenta e reacio-
ndria, tal qual se ouve no punk
nordestino “Buraco de Bala”:
“Sai correndo/ Sai da frente!/
Gente correndo por cima de
gente/ O desespero tomou con-
ta daquele lugar/ A bala acertou
um pobre homem”.

Quando se discute mangue
beat, vém a nossa cabeca Nacao
Zumbi, Mundo Livre S/A e Otto.
Certamente existem mais. Veja,
por exemplo, a Eddie: pouca
gente saca. Mas uns e outros
hao de conhecé-la. Trummer
foi o autor do hit “Quando a
Maré Encher’, gravado por
Nacao e Céssia Eller. A banda
simplesmente luta no metié da
contracultura nacional desde
1989.

Nao é pouco tempo. Ao
contrdrio, passaram-se trés
décadas. Inclusive, transcor-
reram-se trés décadas e meia.
Trummer costuma declarar a
imprensa que ter uma banda
era sindbnimo de diversdo. Por
volta de 85 ou 86, quando Le-
gido Urbana, Paralamas do Su-
cesso e Titds eram estourados
dentre os jovens, comecou a
arriscar uns acordes, ensinados
pelo pai.

Pouco tempo depois, ja pas-
sou a integrar bandas e, dai
em diante, nunca mais deixou
de tocar e compor. Sacando o
som do The Smiths, curtindo
Bauhaus e antenado ao The
Cure, Trummer atravessou 0s
anos 90 vendo a Eddie ter -
chuta-se por baixo - zilhdes de
formacdes. Até que, em meados
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Banda Eddie despontou no cenério pernambucano nos anos 1990

da década, une-se ao baterista
Animal e ao baixista Rogério.
Conforme o manifesto “Ca-
ranguejos com Cérebro, do
cantor Fred Zero Quatro, Recife
assistia nessa época mangue-
boys e manguegirls gostando
de hip-hop, moda e Jackson do
Pandeiro. Curtiam radio, Josué
de Castro, sexo nao-virtual e
musica de rua. Interessavam-se
por conflitos étnicos e avancos

da quimica direcionados a ex-
pansao da consciéncia.

O som do Eddie carrega
todos os elementos do movi-
mento: ritmos regionais, rock
barulhento, samba, samples e
pop. Contudo, as letras revelam
aquilo que, em esséncia, Fabio
Trummer e companhia sao até
hoje: uma banda de Olinda.
Nao ha mal nenhum. Ao escu-
ta-los - e, por extensao, admira-

DIARIODAMANHA

-los -, é dificil ndo se perder nas
estradas da imaginacao.

Com Karina Buhr, Fred Ere-
mita, Bernardo Chopinho e Ro-
ger Man, a banda estava afiada
entre os anos 97 e 98. Tocava, fa-
turava e se programava. Trum-
mer diz a revista “Continental”
que queriam estar em S@o Pau-
lo na época de “Sonic Mambo’,
porém o disco passou um ano
atrasando. Muita frustracao,

DIARIODAMANHA  DMTVGOIANIA

entio, se criou no ambiente co-
letivo: Roger saiu, Karina idem,
Berna também. Kiko e Rob Mei-
ra, portanto, foram chamados
por Trummer.

Nova cama

Havia uma nova cama para
se deitar. Em 2003, saiu o dis-
co “Original Olinda Style’; cujo
texto fala do lugar em que vie-
ram: Olinda. A Eddie explora
as tradicoes afro-brasileiras,
estendendo a mao para o poe-
ta e musico Erasto Vasconcelos,
irmdao de Nana Vasconcelos.
Em seguida, o grupo escolheu
ir além das ladeiras pernambu-
canas, numa obra definida por
Trummer assim que chegou as
lojas (sim, a época se vendia
CD) como “abrangente”.

Publicado em 2006, “Me-
tropolitano” se tornou marco
na discografia da Eddie. Com
guitarras pesadas, o disco abre
com base calma: “A pele arden-
do/ Os dentes caindo/ O sol
rachando os ldbios secos/ E o
homem cansado, traido, afasta-
do, botado de lado”. Politizado e
4cido, Eddie pde ainda o dedo
na ferida, sem pudor: “Politica
da cAmara despudorada, fule-
ragem” Houve também ginga
(“As Flores e as Cores”) e samba
(“Lealdade”).

Depois desse album, vie-
ram outros tdo bons quanto
- caso de “Carnaval no Infer-
no” (2008), “Veraneio” (2011),
“Morte e Vida” (2015), “Mundo
Engano” (2018), “Atica” (2021)
e “Carnaval Chanson” (2023).
Este ultimo, inclusive, foi dedi-
cado a festa momesca. Ao que
tudo indica, deve ser a trilha
sonora para o rolé no Shiva,
nesta sexta-feira, 24. Havera -
isto é certo - o pique do frevo
e o romantismo que leva Serge
Gainsbourg para Olinda.

Elogiado pelo ptblico e
aplaudido pela critica, “Carna-
val Chanson” traz cangdes de
Alceu Valenga, Capiba, Moraes
Moreira e Z¢ Kétti, a partir dos
arranjos de Fabio Trummer,
Alexandre Uréa, Andret Oli-
veira, Rob Meira e Kiko Meira
- sob as vozes especialissimas
de Karina Buhr e Isaar. Seja na
melancolia de certas musicas
ou no clima festivo de outras
tantas, o show celebrard, diga-
mos assim, a chanson momes-
ca. Assista a banda Eddie.

Banda Eddie
Sexta-feira, 24,

A partir das 17h30
Discotecagem com Poli
Shiva Alt-Bar
Alameda das Rosas, 1371, St.
Oeste
A partir de R$ 50 (segundo lote
Classificacao: 18 anos

DIARIODAMANHAOFICIAL
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Etiqueta do cafezinho

Saiba segurar copos e xicaras com elegancia, conservando abaixado o dedo minimo

Aproveite a0 maximo o sa-
bor do café com sofisticacao. A
etiqueta é uma necessidade ba-
sica nos dias atuais, e saber se
portar é um conhecimento va-
lioso em todas as ocasioes, até
mesmo na hora do café. Saiba
como servir café de forma ele-
gante para as visitas, e como se
portar quando tomar a bebida
em outros lugares. O café deve
ser tomado pausadamente, os
cotovelos ndo devem ser apoia-
dos no mével e a xicara jamais
deve ser segurada com as duas
maos.

Saiba segurar copos e xica-
ras com elegancia, conservan-
do abaixado o dedo minimo

Nunca ofereca café ado-
¢ado, traga na bandeja a gar-
rafa térmica, acticar e ado-
¢ante, e “Petit Four” (mini
biscoitos amanteigados) sao
6timos acompanhamentos e
vao render elogios. Ao receber
sua xicara, adoce e mexa com
a colher fazendo o minimo de
barulho no sentido vertical 18h
/12h, a seguir coloque a colher
no pires atras da xicara.

Quanto ao uso da bandeja, o
correto para servir d4gua ou café
é apresenta-la a um nivel que
a pessoa servida pegue facil-
mente. Pode ser um café preto
ou um cappuccino artesanal,
lougas e acessérios devem ser
escolhidos com carinho. Toda
bandeja deve ser forrada, me-
nos a de prata e ao servir café a
4gua acompanha.

Servir primeiro as visitas, as
mulheres, os homens e por dl-
timo o chefe. Jamais gesticule
com a xicara na mao, coloque
no pires e depois fale. Nao ex-
perimente o café com a colher
uma gafe muito comum, a ou-
tra é assoprar a xicara com café
quente - o correto é aguardar
que a temperatura fique apro-

priada, beba sem pressa e sem
fazer barulhos.

Saiba segurar copos e xica-
ras com elegancia, conservan-
do abaixado o dedo minimo.
Ao terminar coloque a xicara
na mesa ou bandeja, nunca
devolva ao anfitrido, a menos
que ele peca diretamente. As
xicaras deverdo vir nos pires,
com a colherinha de café atras
da xicara e o cabo voltado para
a direita.

Como tomar café com ele-
gancia. Passe o indicador pela
alca e feche os dedos médio,
anelar e minimo na direcao da
palma da mao. Enquanto isso,
coloque o polegar do lado de
fora da alga para estabilizar a
xicara.

Mil e um sabores possiveis.
O gosto do café pode variar
de acordo com o grao, 4gua e
modo de preparo, desde o coa-
dor tradicional até as mais so-
fisticadas méaquinas de expres-
so. Conheca os métodos para o
preparo do café.

Filtragem. Método mais
usado pelos brasileiros, coloca-
-se 0 p6 em um filtro, de pano
ou papel em seguida adiciona-
-se dgua bem quente nao fer-
vente.

Percolacgao. Técnica de ori-
gem italiana, caracteriza-se
pela utilizacdo de um equipa-
mento Moka, que faz o café
usando a pressdo da ebuligao.
Coloca-se o café no interior da
cafeteira, aquecendo o equipa-
mento no fogao até a dgua fer-
ver, e pressionar o café liquido
em um segundo recipiente na
parte superior. Muito popular
na Europa perfeita para quem
prefere um café mais denso e
aromatico, feito a moda italia-
na.

Prensa Francesa. Método
mais popular nos Estados Uni-

7

dos, o p6 de café é colocado
em um recipiente de vidro com
4dgua quente nao fervente, em
seguida é introduzido um filtro
que por meio da pressdo de um
émbolo separa o pé do liquido.

Expresso ou café na pres-
sdo. Criado pelos franceses o
expresso € hoje um dos méto-
dos mais apreciados em todo
mundo para saborear um bom
café, utilizando grdao moido e
fresco, neste preparo o café é
acondicionado em um filtro
sob a pressao de agua a 90°C.

Em que ano foi criado o
café. Registros histéricos de
575 d.C indicam o Iémen (atu-
al Sudoeste da Asia) como a
primeira regido a receber as se-
mentes. Seus habitantes faziam
infusdo com o café e cerejas
fervidas em dagua, geralmente
para fins medicinais. O hdbi-
to de tomar café como bebida
prazerosa em carater domésti-
co ou em recintos coletivos se
popularizou a partir de 1450.
Ele era comum entre os fil6so-
fos que ao tomad-lo, permane-
ciam acordados para a pratica
de exercicios espirituais. Pou-
cos anos depois a Turquia foi
responsavel em difundir o “hé-
bito do café’, transformando-o
em ritual de sociabilidade. O
pais foi palco do primeiro café
do mundo - o Kiva Han - por
volta de 1475, desde entéo, to-
mar café passou a ser “um rito”
que se propagou mundo afora.

Como o café chegou ao
Brasil. O café chegou ao Bra-
sil em 1727, trazido da Guiana
Francesa pelo Sargento-Mor
Francisco de Mello Palheta,
atendendo a uma encomenda
do governador do Maranhdo e
Gréao Para.

LITERATURA

Machado vira
best-seller na Amazon

Vendas aumentaram apos video de influenciadora.
Professora comenta legado de escritor brasileiro

DIVULGACAO

Machado de Assis: autor tem encantado leitores ha décadas

ANA CRISTINA CAMPOS
AGENCIA BRASIL

O livro “Memorias Péstumas
de Bras Cubas’, de Machado de
Assis, estd em primeiro lugar
nas vendas da Amazon de lite-
ratura latino-americana e cari-
benha. O livro saiu pela editora
Penguin Classics com traducdo
de Flora Thomson-DeVaux. Em
segundo lugar no ranking da
Amazon, estd o livro “O Idio-
ta’} do autor russo Fyodor Dos-
toyesky. Em terceiro lugar vem
“O Amor nos Tempos do Céle-
ra’; do Gabriel Garcia Marquez.

O primeiro lugar no ranking
de vendas de “Memorias Pos-
tumas” veio depois de posts
que viralizaram no Tik Tok
ap6s uma resenha positiva
da influenciadora americana
Courtney Henning Novak. “Eu
absolutamente amei ‘Mem6-
rias Péstuma de Bras Cubas, de
Machado de Assis. Seriamente,
este é provavelmente meu novo
livro favorito. Eu vou definitiva-
mente ler mais livros desse au-
tor e mais literatura brasileira”.

Segundo a professora de li-
teratura brasileira do Instituto
de Letras da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (Uerj),
Andréa Sirihal Werkema, Ma-
chado de Assis é talvez o maior
escritor brasileiro. “Machado
de Assis é um escritor do sécu-
lo 19 e é formado num ponto

de vista oitocentista. Noventa
por cento dos seus escritos sao
sempre baseados na realidade
nacional de sua época. Ele é
um grande conhecedor do que
acontece no Brasil durante os
anos em que ele viveu. Além de
ser um intelectual e erudito, ele
era um homem muito atento a
tudo o que acontecia no Brasil
naquele momento”.

A professora lembra que
Courtney Henning Novak nédo é
a primeira leitora em lingua in-
glesa que se impressiona com
“Memorias Pdstumas” Andréa
destaca que a traducdo lida
pela influenciadora foi muito
elogiada.

“Ele é um escritor que muda
0 nosso modo de ver a litera-
tura. Ele deveria ser mais co-
nhecido, mas temos a barreira
da lingua. Ndo temos um autor
que seja tdo universal quanto o
Machado pelos temas que ele
trabalha, pela capacidade que
ele tem de mobilizar todo um
patriménio literdrio que apa-
rece na sua obra, com citacoes
a indmeros outros autores. Ele
permanece com muito frescor.
Ele é um escritor negro num
pais que escravizava pessoas
negras e, apesar disso tudo,
conseguiu Vir a ser nosso gran-
de representante literario e es-
pantar as pessoas até hoje’, diz
Andréa.

Narrativa gera fascinio

RicarDoO VINiclus

E Machado ndo morreu!
“Memorias Pdstumas de Bréas
Cubas” tem dado o que falar
nas redes. No topo das vendas
pela Amazon, o romance publi-
cado pelo escritor Machado de
Assis causa fascinio pela narra-
tiva revoluciondria. Foi publi-
cado num primeiro momento
como folhetim em uma revista,
0 que era bastante comum a
época, em 1881.

Definindo-se ironicamente
como “defunto-autor’, o ho-
mem vira escritor para integrar
sua autobiografia. Nascido na
classe abastada do Rio de Ja-
neiro, o narrador compartilha

com o leitor reflexdes sobre as
hipocrisias e os caprichos das
elites daquele Brasil do sécu-
lo 19. E, com isso, denuncia a
moral e a preocupacdo com as
aparéncias antes de qualquer
coisa.

Sem uma linearidade esta-
belecida, a trama nao é crono-
légica. Inicia-se, por exemplo,
com a morte do protagonista.
O “defunto-autor” foi vitimado
por uma pneumonia. Ha cenas
de seu enterro. A partir dai as
memorias do defunto sao mos-
tradas a infincia, a adolescén-
cia e os primeiros amores, bem
como as tentativas de se esta-
belecer na vida adulta.
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DA REDACAO

A Faculdade Metropolitana
de Andpolis (Fama) realizou, no
periodo de 16 a 19 de maio, mais
uma edicao dos Jogos Universi-
tarios da Fama (JUF), com cen-
tenas de participantes. A institui-
¢do deu uma aula de estrutura e
de competitividade saudével
dentro e fora do campo.

O sentido desejado na exe-
cucdo da competicdo, segundo
a institui¢do, é mostrar que es-
tudar também pode ser sindni-
mo de diversao e esportividade.
O JUF é um projeto de extensao
da faculdade que visa reunir os
alunos.

O JUF retine professores e co-
laboradores dos cursos de gra-
duacdo da Fama, com objetivo
de fortalecer os lagos, enquanto
promove a pratica esportiva e
valoriza o lado educativo e so-
cializador do esporte. Durante
trés dias os atletas competiram
em jogos de Futsal, Volei, Nata-
¢ao e Xadrez.

Para mostrar este misto de
talento, habilidade e trabalho

ESPORTES TAMBEM ENSINAM!

Universitarios brilham no ultimo
fim de semana no JUF - JOGOS

Jogos Universitarios da Fama integram projeto de extensao da faculdade, que une alunos, professores e colaboradores

Durante trés dias os atletas competiram em jogos de Futsal, VOlei, Natacdo e Xadrez; estrutura e seguranga adequados

em equipe, os jogos foram dis-
putados em trés locais distin-
tos: Gindsio da Praca Gracinda
Maria, Ginasio Internacional
Newton de Faria e o gindsio
SESI da Vila Jaiara. As disputas

foram acirradas. Os torcedores
se comportaram com vibragao
e energia.

No udltimo dia do evento,
as finais foram marcadas pela
garra das equipes e a deter-

minacdo em busca do titulo.
Os jogos revelaram espirito
esportivo e unidao académica,
com momentos de integracio
e camaradagem entre os parti-
cipantes, fortalecendo os lacos

www.dmanapolis.com.br

de amizade e companheirismo.

ESTRUTURA

A Fama classifica a experién-
cia como “Uinica e inesquecivel e
uma verdadeira aula. A institui-
¢ao disponibilizou toda a estru-
tura necessdria para a realizacdao
dos jogos, inclusive se preocu-
pando com arbitragem e equipe
de primeiros socorros para ga-
rantir imparcialidade, seguranca
e o bem-estar das equipes.

“Deixo o meu agradecimento
a direcdo da Fama por confiar
na importancia da arbitragem
e equipe de primeiros socorros
para os jogos. Isso fez total di-
ferenca’) disse a coordenadora
do curso de Educagdo Fisica,
professora Doutoranda Izadora
Moreira.

O objetivo, reforca a orga-
nizacdo, é ensinar a todos os
participantes de que é possivel
competir de modo que todos ga-
nhem com paz, espirito de equi-
pe, colaboracgdo e muita dedica-
¢do. Afinal a vitéria é de quem
busca alcancar seus propdsitos
com garra e foco.
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MARCOS VIEIRA

O Nicleo de Pesquisas Eco-
némicas (Nepe) da Universi-
dade Estadual de Goias (UEG)
revela que o valor da cesta ba-
sica de alimentos em Anépolis
teve uma queda de 3,21% entre
abril e maio deste ano. A maior
reducéo foi dos ovos, de 14,6%.
Ja a farinha de mandioca pode
ser considerada a vila do més,
com crescimento de 25,67% no
seu valor.

Segundo o levantamento do
Nepe, a cesta basica custou R$
786,50 em abril na cidade, re-
presentando 60,22% do saldrio
minimo liquido e necessitan-
do de 132 horas e 29 minutos
de trabalho para a sua aqui-
sicdo. Em maio, o valor foi de
R$ 761,26, comprometendo
58,28% do salario minimo e 128
horas e 14 minutos de trabalho
para aquisicao.

O Nepe apurou os itens que
reduziram o pre¢o em maio:
carne bovina (corte de 12), cujo
quilo passou de R$ 36,66 para
R$ 35,09; saco de 5 quilos de ar-
roz, de R$ 30,38 para R$ 30,20;
o quilo do feijao carioca, de R$
8,85 para R$ 8,42; tomate, de
R$ 11,39 para R$ 11,32 o quilo;
a cartela com 30 ovos, de R$
21,77 para R$ R$ 25,49; e a ba-
nana, de R$ 8,15 para R$ 7,13.

O estudo lembra que o ovo
representa uma fonte de prote-
ina complementar importan-
te na mesa dos brasileiros e a
banana é uma das frutas mais
populares do pais.

Na outra ponta estao os pro-
dutos que tiveram aumento
de preco: o quilo do sal, de R$
3,10 para R$ 3,54; o quilo da fa-

ORCAMENTO FAMILIAR

Cesta basica tem reducao de
3,21%, aponta Nepe da UEG

Nucleo de Pesquisas Econdmicas apura reducdo do valor entre abril e maio em Anéapolis: de R$ 786,90 para R$ 761,26

Nepe/UEG, coordenada pelo professor Marcelo Moreira e professora pesquisadora Joana D'arc Castro

rinha de mandioca, de R$ 6,17
para R$ 7,75; o 6leo de soja 900
ml, de R$ 5,40 para R$ 5,62; e a
batata, cujo quilo subiu de R$
6,69 para 7,48.

J4 os itens do café da manha

apresentaram a seguinte varia-
¢ao, segundo o Nepe: quilo do
pao francés, de R$ 15,25 para
R$ 14,70; café em po 500 gra-
mas, de R$ 16,06 para R$ 17,32;
e o litro de leite de R$ 4,92 para

R$ 5,05.
O estudo considerou a de-
terminacao constitucional

que estabelece que o saldrio
minimo deve ser suficiente
para suprir as despesas de um

www.dmanapolis.com.br

trabalhador e da familia com
alimentacdo, moradia, saude,
educacdo, vestudrio, higiene,
transporte, lazer e previdéncia
para estimar o valor necessa-
rio para uma familia anapo-
lina. De acordo com o Nepe,
o ideal seria um ganho de R$
9.555,56 para uma familia de
quatro pessoas. Ou seja, 6,76
vezes maior do que o atual, de
R$ 1.412,00.

ALIMENTACAO

Além disso, a Pesquisa Or-
¢amento Familiar (POF) 2017-
2018, realizada pelo IBGE,
mostra que a alimentacao
representa 23,9% das despe-
sas familiares de uma familia
com faixa de renda de zero até
1/4 do saldrio minimo, o que
exemplifica o peso da variacao
dos produtos da cesta basica
para aqueles que ganham me-
nos.

O Nepe divulgou o resul-
tado da pesquisa na noite de
segunda-feira, 20. O objetivo,
informa o ntcleo, é oferecer a
comunidade um estudo com
a divulgacdo mensal de infor-
macoes sobre inflacao e salario
minimo necessério para as fa-
milias, para que possam acom-
panhar de perto a evolucao do
preco dos alimentos, além de
estimular andlises comparati-
vas com outras regides do pais.

O Nepe da UEG é coordena-
do pelo professor Marcelo José
Moreira e pela professora pes-
quisadora Joana D’arc Bardella
Castro. Fazem parte também
pesquisadores bolsistas do
proprio nucleo e pesquisado-
res colaboradores e extensio-
nistas.

Mercado imobiliario deve fechar o
1° semestre com balanco positivo

AGLYS NADIELLE

O mercado imobilidrio
em Anapolis tem dado sinais
positivos desde o comeco de
2024 e a expectativa para o
fechamento deste primeiro
semestre é otimista. Segundo
informacoes do Sindicato das
Industrias da Construcdo e do
Mobiliario de Anépolis (Sin-
duscon), a avaliacdo final da
primeira parte do ano deve ser
finalizada no final de junho.

Ao DM, o presidente do
Sinduscon, Luiz Antbnio, de-
talhou que o esperado para o
resultado é um saldo positivo,
porém, o setor também so-
freu algumas mudancas que

podem ser consideradas ne-
gativas. “Temos o sentimento
que a dinamica de venda dos
iméveis residenciais de médio
e alto padrdo estd mais com-
plexa e isso podera ser confir-
mado na pesquisa’, destacou.
Em contrapartida, o lider
classista afirma que de qual-
quer forma, ndo houve retra-
¢ao no mercado. “No geral, na
industria da constru¢do ainda
estamos tendo aumento de
contratagdes, 0 que mostra os
numeros do Caged), disse.
“Enquanto encerramos
2023 em alta com 4.427 vagas
geradas com carteira assina-
da, em Janeiro de 2024 esse
crescimento foi ainda maior

apresentando um saldo posi-
tivo de 218 vagas geradas en-
tre admissoes e desligamen-
tos fechando o més em 4.805.
Esse aumento foi de 8,49% em
relacdo a dezembro de 2023,
tendéncia essa confirmada em
Fevereiro que foi de 4835. Fe-
chando o trimestre em Marco
o saldo foi de 99 com 668 ad-
missdes a maior do ano até o
momento e o registro de 4934
com carteira assinada’; deta-
lhou sobre os dados.

1° TRIMESTRE

Até marco de 2024, como
citado pelo préprio presidente
do Sinduscon, os resultados
j& eram positivos, especial-

mente impulsionados pelos
sucessivos cortes na taxa Selic.
O motivo é que os juros mais
baixos barateiam o crédito e
influenciam diretamente nos
financiamentos bancarios.
“Nosso sentimento é que
a reducao da taxa Selic real-
mente pode estar influencian-
do nos langamentos que estao
acontecendo e na perspecti-
va do setor na evolucdo das
vendas. De qualquer forma,
a maioria das incorporadoras
e construtoras precisam lan-
car para manter suas equi-
pes e mantém a evolucdo do
mercado, entdo a tendéncia é
também que os iméveis irdo
retomar o fluxo de valorizacao,

pois estamos saindo do perio-
do em que os precos ficaram
estaticos’, explicou em marco
ao DM.

Na data, a taxa basica de ju-
ros estava em 11,25%. O corte
mais recente foi determinado
pelo Comité de Politica Mo-
netaria (Copom) na primeira
quinzena de maio, que caiu
para 10,5% ao ano.

Essa foi a sétima vez conse-
cutiva que o Copom reduziu a
Selic. No entanto, a velocidade
dos cortes diminuiu. De agos-
to do ano passado até margo
deste ano, o Copom tinha re-
duzido os juros basicos em 0,5
ponto porcentual a cada reu-
niao.
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ANSIEDADE

“As pessoas tem tanto medo do
futuro que nao vivem o presente”

Psicologo explica que pensar em excesso no amanha esgota a mente e pode provocar um processo de depressao

MARCOS VIEIRA

A depressdo pode gerar an-
siedade e a ansiedade pode le-
var a depressdo. A afirmacao é
do psicdlogo Flavio Torrecillas,
que ressalta que ambas - ansie-
dade e depressdo - tdo comuns
na vida de muita gente, frequen-
temente coexistem e se alimen-
tam uma da outra.

“Mas por qué? Porque elas
compartilham os mesmos me-
canismos cerebrais e padroes
de pensamentos negativos.
Quem que nao conhece aquele
que acha que tudo vai dar erra-
do? Que nada vai dar certo no
futuro porque tudo deu errado
no passado?’, argumenta o es-
pecialista, que concedeu entre-
vista a Rddio Manchester sobre
0 assunto.

Segundo Torrecillas, a de-
pressdo, que seria uma espécie
de “excesso do ontem’, aumen-
ta a preocupagdo com o futuro.
Isso faz com que a pessoa fi-
que ansiosa. “E essa ansiedade
constante leva ao esgotamento
emocional’; completa.

O psicélogo simplifica: “Eu
estou pensando tanto no ama-
nha que fico cansado mental-
mente. E esse desanimo leva a
depressdo”. Passa a ser um ciclo
onde o medo e a tristeza se re-
forcam. “A depressao e a ansie-
dade sao dois fios emaranhados
e um pode acionar o outro’; afir-
ma.

“Entdo podemos dizer de
uma forma grosseira que o ex-
cesso do passado faz com que
eu tenha medo do futuro. E o
meu medo do futuro faz eu lem-
brar do que eu vivi no passado’,
ressalta Torrecillas. O debate
entdo, continua o especialista,
nao é sobre ter medo do ontem
ou do amanha, mas sim ter de
lidar com sentimentos que “se-
questram” a pessoa no hoje,
paralisando a vida quando ela
acontece, que é no presente.

“Entao, mantenha-se no pre-
sente, gente. E onde a vida acon-
tece. Acontece simples. Quem
vive de passado mata o presen-
te e sufoca o futuro’, ensina o
psicélogo. Outra consequéncia
dessa preocupacdo excessiva
com o futuro é que a pessoa aca-
ba perdendo a autoconfianga. E
em um mundo realmente muito
competitivo, diz Torrecillas, as
pessoas acabam se cobrando
tanto porque se valorizam pou-
co.

Para o psicélogo, as pessoas
estdo com tanto medo do futu-
ro que elas acabam néo conse-
guindo viver o presente. “Isso
arrebenta a autoconfianca de
qualquer um. Ou seja, eu nao
acredito em mim pra chegar
onde eu quero’, ressalta.

Sem autoconfianca, que
mina a esperang¢a, 0 que mais
a pessoa pode perder? “Ja viu

Flavio Torrecillas ressalta que a depressdo, que seria uma espécie de "excesso do ontem”, aumenta a preocupagdo com o futuro e gera reacdes

aquela frase que a esperancga é
a ultima que morre? Por qué?
Porque se voce perder isso, a
vida perde sentido, perde o pro-
posito. Se vocé perde a capaci-
dade de sonhar, vocé vai viver
dentro desse eterno pesadelo
de se cobrar para conseguir se
acreditar’) responde Torrecillas.

Outra questdo a ser consi-
derada sédo os estimulos didrios
que sé reforcam a caracteristica
do ansioso, de ter a necessidade
de conseguir recompensas ra-
pidas. “O que é isso? Eu quero
tudo agora. Isso ativa um siste-
ma de recompensa no seu cé-
rebro, porque aquilo gera um
bem-estar a medida que vocé
alcanca. O que as telas fazem,
principalmente as redes sociais?
Elas te ddo pilulas de prazer em
5 a 10 segundos”.

Segundo Flavio Torrecillas,
isso acaba por viciar a pessoas
por informacdes rapidas, en-
quanto ela deveria estar fazen-
do qualquer outra coisa, mas a
op¢ao pelo mais facil sempre é
a escolhida, sobretudo porque
acaba distraindo a pessoa das
preocupacoes do dia a dia. “Se
fosse dosado, seria bom, mas
vira um vicio. As pessoas se Vi-
ciam nas redes sociais, porque é
um contetido que a tira da reali-
dade’; conta o psicélogo.

A dica do especialista é a
busca pela mudanca de hébito.
E mudar um pequeno compor-
tamento para ele ter um efeito
colateral em todo o resto. “Entédo
faca atividade fisica, se alimente
bem, durma bem, porque assim
vocé vai ajudar o seu cérebro a
te ajudar’, define Torrecillas.

Ansiedade desregulada
pode virar patologia

Ansiedade e depressao sao
populares no mundo e o Brasil
é hoje o pais mais ansioso do
planeta. Em relacdo a depres-
sdo, o pais esta entre o terceiro
e quinto lugar em casos. Sao
mais de 50 milhdes de bra-
sileiros diagnosticados com
ansiedade, que pode se tornar
patolégica, mas que o psico-
logo Flavio Torrecillas lembra
que nao se trata de uma doen-
¢a, mas uma emogao natural e
normal.

“Ela aparece quando a
gente se encontra em situa-
¢des que podem nos provocar
medo, duvida ou alguma ex-
pectativa de alguma coisa. E
basicamente o medo das coi-
sas ndo sairem do jeito que a
gente gostaria’; explica o espe-
cialista.

Segundo ele, ansiedade é o
“medo do amanha” Ou seja, de
as coisas nao sairem do jeito
que a pessoa espera, portanto
ela é uma mistura de insegu-
ranca, incerteza, sensacdo de
pressdo, ou, como Torrecillas
gosta de definir, “excesso de
futuro”

O psicélogo conta que exis-
tem vdrios tipos de ansiedade.
Tem aquela que é uma fobia
social, que é o medo parali-
sante de ser avaliado e julgado
pelas outras pessoas. E tem as

fobias em geral, que é o medo
exagerado de alguma coisa es-
pecifica, tipo o medo perturba-
dor de barata, o transtorno do
panico.

“E aquele surto repentino
causado por uma crise de an-
siedade grave, que traz aque-
la sensacdo de mal-estar até
fisico. A pessoa acha que vai
morrer, por exemplo. Tem uma
também que se chama agora-
fobia, que é o medo exagerado
de lugares que podem causar
esse panico’, completa Torre-
cillas.

Mas a mais comum é a
ansiedade generalizada, que
segundo o psicélogo é uma
preocupacéo exagerada e per-
sistente em algumas situacoes
da vida. “E quando muda o
padrdo de funcionamento da-
quela pessoa. E aquela ansie-
dade passa a incomodar tanto
a quem estd perto da pessoa,
que é a caracterizacdo de um
transtorno, e comeca a atrapa-
lhar a vida de quem esta se en-
volvendo ali com aquele medo,
com aquele medo excessivo’
orienta Torrecillas.

Quando fala em ansiedade
como uma emocao natural na
vida, o psicélogo da o exemplo
dos antepassados, de um ser
humano na floresta, vivendo a
possibilidade de encontro com

um ledo. “O cérebro emite uma
descarga de neurotransmisso-
res, que sdo os hormonios, in-
formando do perigo. A pessoa
vai suar frio, o coragao acelera,
a musculatura enrijece. E esse
exato momento que ele estéd
informando o seu corpo. A
pessoa vai correr, enfrentar ou
fugir. Isso é ansiedade. Entao,
se ela esta bem regulada, isso
protege”

Torrecillas lembra que o
problema é que hoje em dia as
pessoas tém muita coisa para
se preocupar na vida. Com isso
a ansiedade acaba se tornan-
do angustia, acaba se tornan-
do desespero. Dessa forma o
cérebro confunde tudo. “Ele
acha que tudo vira um perigo
€ comeca a emitir esses alertas
de forma errada. Ai de repente
voceé esta dormindo, seu cére-
bro esta achando que tem um
ledo, ele descarrega isso e de-
sajusta o seu padrao de respos-
ta; afirma o especialista.

A dica do especialista é a
busca pela mudanca de habito.
E mudar um pequeno com-
portamento para ele ter um
efeito colateral em todo o res-
to. “Entao faca atividade fisica,
se alimente bem, durma bem,
porque assim voceé vai ajudar o
seu cérebro a te ajudar’, define
Torrecillas.
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O empreendedorismo e o resgate
historico no coracao de Anapolis

Cafeteria dentro do Mercado Municipal conta a histéria da cidade e a trajetéria do fundador de torrefacao de café

MARCOS VIEIRA

O pai, mecanico, se viu dian-
te de dificuldades financeiras e
decidiu revender café artesanal.
O negdécio acabou prosperando,
virou uma paixdo e marcou sua
vida. O filho, historiador com li-
vro publicado, acordou um dia
diante da realidade de ter que
assumir o empreendimento da
familia.

A trajetéria do Anapolitano
Café, fundado no ano passado
em Andpolis, traz elementos do
empreendedorismo por necessi-
dade, mas é um exemplo de que
por trds de um negdécio existem
histérias de superacao. A loja, lo-
calizada no Mercado Municipal
Carlos de Pina, um patrimonio
histérico e cultural dos anapo-
linos inaugurado em 1951, tam-
bém mostra que empreender é
revisitar ensinamentos do passa-
do, sem perder de vista as inova-
coOes atuais.

Daniel Alves Aratjo é filho
de José Tadeu, o mecanico de
motores a diesel formado no Se-
nai que comecou a vender café
artesanal nas horas vagas para
complementar arenda. Em 2006,
j& com 40 anos de idade, Tadeu
comprou o maquindrio do pe-
queno fabricante que lhe forne-
cia o café para venda de porta
em porta. Comprou ndo, trocou
por um Opala 1979.

O homem, entdo, se viu li-
dando com os graos que sempre
foram o negécio da sua familia
em Minas Gerais. O Café Tadeu
virou marca e a bicicleta carguei-
ra que era usada para a entrega
aos clientes foi substituida por
uma motocicleta. As coisas pros-
peraram e af veio o automovel, a
fixacdo de um ponto em um box
no Mercado Municipal e a cons-
trucdo de um galpdo na zona
rural de Anépolis para abrigar
maquindrio novo para o benefi-
ciamento do café.

A felicidade e o apogeu dos
negocios de Tadeu encontraram
a pandemia da Covid-19 no ca-
minho. Mesmo com tudo fecha-
do, ele resolveu entregar seu café
para os clientes que nio podiam
sair de casa. Dessa forma atra-
vessou 0 ano de 2020 e com ele a
esperanca de dias melhores para
todos. Mas no inicio de 2021, a
doenca acabou ceifando a vida
do comerciante aos 55 anos de
idade.

“A morte do meu pai foi um
desafio para mim. Tanto no as-
pecto humano, familiar, como
também no empresarial, por
ter que assumir um negdcio. Eu
costumo brincar que eu dormi
professor historiador e acordei
empresario’, conta Daniel.

O proprietdrio do Anapolita-
no Café diz que encarar toda a
situacdo foi complicado, mas ele
tinha em mente que se estava as-

O espaco, no Mercado Municipal, é o registro de uma histéria de luta e perseveranca do criador do Café Tadeu

sumindo o negécio, deveria real-
mente entender todo o processo
do café. Para isso ele fez cursos
avancados de barista e se tornou
mestre em torra. Também visitou
fazendas em Minas Gerais e co-
nheceu armazéns do grao.

“Eu comecei a buscar par-
cerias com produtores de café e
me inteirar de todo o processo,
de toda a cadeia do café. Desde
a producao, na lavoura, com co-
lheita, processo de maturacao,
beneficiamento, armazenamen-

A nova loja foi inspirada na rica e histérica arquitetura ferroviaria de
Anépolis e, nos dias atuais, € uma grande referéncia cultural da cidade

to até a venda, torra e comer-
cializacdo ao consumidor final’)
revela Daniel.

REVITALIZACAO
Ao assumir a antigaloja do pai
no Mercado Municipal, Daniel,

ao lado da esposa, a engenheira
civil Iara Alexandra, revitaliza-
ram o espago, sem esquecer de
registrar a histdria de luta e per-
severanca do criador do Café Ta-
deu. Nascia entdio um emporio
que tem ampliado o portfélio de
produtos, mas sem perder as ra-
izes do que deu origem ao nego-
cio, avenda de um café artesanal
de qualidade, escolhido a dedo
pelo dono do negdcio.

Daniel conta que o casal nu-
tria o desejo de abrir uma cafete-
ria de rua em Andapolis. Uma loja
desocupada no proprio Mercado
Municipal foi a oportunidade
que eles precisavam para colocar
em pratica o novo negdcio. Mais
uma vez ele buscou ajuda pro-
fissional e contou com o apoio
do Sebrae, através do Sebraetec,
para contar com uma consulto-
ria que criou todo o designer do
Anapolitano Café.

Daniel explica que a nova
loja foi inspirada na rica e his-
tdérica arquitetura ferrovidria de
Andpolis. O trem de ferro che-
gou a cidade em 1935 e mudou
a economia local para sempre.
O empreendedor também diz
que seu negdcio remete a outra
marca do passado anapolino, as
plantagdes de café que fizeram o
municipio ser o maior produtor
do grao em Goids nos anos 1950.
Adicionado a isso, claro, entra a
rica histéria do Mercado Munici-
pal e do pioneiro José Tadeu.

“Enfim, o Anapolitano Café é
um refuigio para aqueles que de-
sejam uma pausa em meio a cor-
reria do Centro, um lugar aco-
lhedor que nos faz sentir-se em
casa), afirma Daniel, ele préprio
o exemplo de que um empreen-
dimento pode nascer alicer¢ado
em histdrias do lugar e das pes-
soas, sem perder uma visdo de
futuro.

“Aquela receita secular que
passa de geracdo em geracao,
um costume religioso, o seu time
de futebol preferido, ou apenas
um trago fisico que marca a fa-
milia: todos nds temos raizes
que nos mantém em pé’, resume
o historiador e, agora, empreen-
dedor, Daniel Alves.

Daniel Alves, a esposa lara Alexandra e a filha: projeto revela que empreender
é revisitar ensinamentos do passado, sem perder de vista as inovaces atuais



